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RESUMO

A intensificacdo das mudangas climaticas, associada ao crescimento urbano
desordenado, aumentam a vulnerabilidade socioambiental de comunidades situadas g
em areas de risco e reforca a necessidade de estratégias de planejamento urbano
gue integrem infraestrutura, participacao social e conservagdao ambiental. Nesse
contexto, este estudo tem como objetivo analisar como a integracdo entrearua e
o rio, por meio das Solugdes Baseadas na Natureza (SbN) e da pesquisa-ac¢do, pode
contribuir para a qualificacdo socioambiental de uma area de vulnerabilidade social e
ambiental, utilizando como estudo correlato a comunidade Vila Joanita, em Curitiba
(PR). A pesquisa adota abordagem qualitativa e quantitativa, fundamentada em
revisdo bibliografica, oficinas participativas, aplicacdo de questiondrios e integracdo
dos dados por meio do codiagndstico, seguindo as diretrizes da metodologia
URBINAT. Os resultados evidenciam que a participacdo comunitdria fortaleceu
o diagnéstico territorial, ampliou o protagonismo dos moradores e revelou que
as principais demandas locais estdo relacionadas a melhoria da infraestrutura
urbana, principalmente na relagdo rua e rio, demonstrando que as SbN devem ser
implementadas de forma integrada as necessidades cotidianas da comunidade. O
estudo contribui para a producdo de conhecimento sobre planejamento urbano
participativo ao evidenciar a importancia da articulacdao entre saberes técnicos
e conhecimentos locais. Embora o engajamento inconstante tenha limitado o
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desenvolvimento integral das etapas finais da metodologia URBINAT, a pesquisa
reforca o potencial do planejamento participativo para promover a resiliéncia
climatica e a justica socioespacial nas periferias urbanas.

Palavras-chave: SolugGes Baseadas na Natureza. Codiagndstico. Pesquisa-agao.
Vulnerabilidade Socioambiental. Metodologia URBINAT.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objeto a analise da aplicacao de Solugdes Baseadas
na Natureza (SbN) em territérios de vulnerabilidade socioambiental por meio de um
estudo correlato aplicado em uma comunidade do municipio de Curitiba, com énfase
nos riscos associados a inundagdes e na deficiéncia de infraestrutura urbana. O tema se
justifica por contribuir diretamente para a inclusdo social e para a adaptacao das cidades
as mudancas do clima. Conforme evidenciado pelo Sexto Relatério de Avaliacdo do
Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas (IPCC, 2023), a rdpida urbanizacdo
desprovida de planejamento integrado exacerba a exposi¢cdo e a vulnerabilidade
socioespacial, resultando em impactos desproporcionais sobre populacdes marginalizadas
que residem em assentamentos informais com limitada capacidade de adaptacao.

Nesse contexto, o IPCC (2023) posiciona as SbN como estratégias prioritarias
e consolidadas para a adaptacdao urbana, as quais, ao integrarem infraestruturas
verdes e azuis aos sistemas tradicionais de engenharia, reduzem de forma eficaz os
riscos hidroldgicos e térmicos ao mesmo tempo em que geram cobeneficios de saude
publica, conservagao ecossistémica e justica social, convergindo com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), que faz parte da agenda 2030 das Organiza¢des
das NacgGes Unidas (ONU), de ndo deixar ninguém para tras. A presente pesquisa, tem
ainda como fundamento convergir com a agenda 2030 e com os ODS, estando alinhado
com o objetivo 11. “Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentdveis” e convergente com o objetivo 1. Acabar com a pobreza em
todas as suas formas, em todos os lugares e objetivo 3. Assegurar uma vida saudavel e
promover o bem-estar para todos, em todas as idades” (ONU, 2015, p.18).

Desse modo, as SbN aliadas a participa¢do comunitaria ativa consolidam-se como
alternativas vidveis para mitigar vulnerabilidades estruturais. No cenario de Curitiba, a
preméncia dessa abordagem é demonstrada pelas dimensdes da exclusdo habitacional:
conforme dados do Censo Demografico de 2022 publicados pelo IBGE (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, 2024), cerca de 122.695 pessoas residem
em 166 favelas e comunidades urbanas no municipio, perfazendo 42.100 domicilios
frequentemente desprovidos de saneamento basico, pavimentacdao e escoamento
pluvial adequado. Esse quadro histdrico de informalidade, cuja evolugdo foi mapeada
por Tonella (2009) a partir da consolidacdo de mais de 254 ocupagoes irregulares desde
o final do século XX, expde milhares de familias a dreas de preserva¢gdao ambiental e
fundos de vale altamente suscetiveis a cheias recorrentes (Mendonga, 2004).

Essa realidade demanda uma mudan¢a metodolégica urgente em direcao ao
planejamento urbano sensivel a dgua e a resiliéncia socioecoldgica, em consonancia
com as abordagens de drenagem sustentavel.

FAE Centro Universitario | Nucleo de Pesquisa Académica - NPA 572




Vieira (2013) ressalta a necessidade de enfrentar a crise socioecoldgica
ambiental, sendo necessario quebrar o paradigma fordista e pensar um sistema de
ecodesenvolvimento que busca integrar a crise ecolégica as politicas de desenvolvimento.
Isso se alinha com a necessidade de reestruturar a sociedade para valorizar a vida em
todas as suas formas, ndo apenas o crescimento econémico.

Esse trabalho, soma a um conjunto de pesquisas que buscam entender, de
forma contemporanea a aplicacdo das SbN em territdrios de vulnerabilidade social
e ambiental como o artigo: “Emergéncia climatica, diagndstico participativo para
aplicacdo de solucbes baseadas na natureza em assentamentos informais: o caso do
Sol Nascente-DF” de Ferreira et al. (2025), além dos casos de Medellin - Coldmbia e o
de Rosario — Argentina”. Adicionalmente, identificou-se como desafio ainda a escassez
de exemplos de SbN ja implementados na América Latina, o que confere ao projeto o
carater de analise correlata estratégica para a regido, principalmente no sul do Brasil.

Diante deste cenario urbano contemporaneo, como, a partir de uma metodologia
de pesquisa-agdo e cocriacdo e coparticipacdo, é possivel propor solugdes para mitigar
as consequéncias das urbanizacdes sobre areas de vulnerabilidade ambiental, como
bordas de rio, através da aplicacdo das Solucdes baseadas na Natureza?

Hipotetiza-se que o emprego da pesquisa-a¢ao atue como um instrumento de
empoderamento e conscientizacdo ambiental para a comunidade, aproximando-a de
sua relacdo com a natureza. Desse modo, a urbanizacdo dessas areas de vulnerabilidade
por meio de Solucdes baseadas na Natureza (SbN) se mostrara mais eficaz e positiva
para o desenvolvimento local do que as intervencdes de engenharia tradicional.

O objetivo geral da presente pesquisa consiste em promover a resiliéncia urbana
através da participagao ativa e da pesquisa ac¢ao utilizando as ferramentas das Solu¢des
Baseadas na Natureza (SbN) para mitigar problemas socio ambientais em areas de
vulnerabilidade, aumentando a autoestima e o empoderamento comunitario.

Este trabalho analisa como as Solucdes Baseadas na Natureza (SbN) mitigam
impactos socioambientais em ocupacgdes informais em areas vulneraveis. Busca-se
convergir o conhecimento académico as vivéncias locais, fornecendo ferramentas para
gque a comunidade compreenda criticamente sua territorialidade. Para isso, aplica-se um
diagndstico abrangente sobre o perfil da populacgdo e sua relagdo com o meio ambiente e
ainfraestrutura urbana. Por fim, o estudo propde, de forma colaborativa, acdes baseadas
em SbN para fortalecer a resiliéncia urbana e a qualidade de vida no territdrio.

Como estudo correlato e aplicagdo pratica da metodologia proposta foi
selecionada a comunidade denominada Vila Joanita, que corresponde a uma ocupacao
irregular, situada no bairro do Taruma, no municipio de Curitiba/PR, que faz divisa com
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o municipio de Pinhais e estd inserida na Regional Cajuru e é datada de 1989. Diferente
dos loteamentos planejados, a Vila Joanita surgiu de uma ocupacdo espontanea em areas
de varzea, de borda de rio tendo seu nome como uma homenagem a Joanita, uma das
pioneiras que, no final da década de 1980, liderou as negocia¢cdes com a administra¢do
publica para a instalacdo de infraestrutura bdsica, como redes elétricas e a abertura
da Travessa Brasilio de Lara, principal via da comunidade que cruza a maior parte da
comunidade. Atualmente, a lideranca é exercida por sua nora, Junia Celli da Costa Silva,
consolidando um histérico de protagonismo feminino na gestdo do territério, e nosso
principal contato dentro da comunidade (Siqueira, 2022).

A Vila Joanita ocupa uma posicdo geografica singular. Ela estd situada no limite
norte da Regional Cajuru, fazendo fronteira imediata com o bairro Taruma e o Bairro
Alto. O Rio Atuba, um dos principais cursos d’agua da regidao metropolitana, serve como
divisa natural entre Curitiba e o municipio de Pinhais, colocando a vila em uma zona
de interface administrativa complexa. Atras da vila, paralela a travessa Brasilio de Lara
passa o Rio Bacacheri, um dos afluentes do Rio Atuba, assim como, em sua lateral, o
corrego Capdo da Imbuia.

A vinculacdo com a comunidade aconteceu em parceria com a sua lider
comunitaria, Junia, e sua escolha se deu devido a abertura inicial da comunidade para
esse didlogo e essa situacdo complexa quanto ao meio ambiente. Por fim, a partir
de didlogos e levantamentos realizados junto a comunidade, verificou-se também a
caréncia de infraestrutura urbana, aspecto que serd contemplado por meio de solu¢des
ancoradas nas SbN para os pontos igualmente identificados.

Como principais resultados, a pesquisa desenvolvida na Vila Joanita viabilizou
um diagndstico socioambiental robusto a partir da aplicacdo de 100 formularios e da
realizacdo de oficinas de cocriacdo com os moradores e liderancas locais. Esse processo
de engajamento comunitario, alinhado a metodologia URBINAT, permitiu mapear com
precisdo os pontos criticos de inundacdo e a escassez de infraestrutura urbana sob a
perspectiva dos préoprios afetados. Como consequéncia, foram estruturadas diretrizes
para a implementacdo de Solucdes Baseadas na Natureza (SbN) que respondem
diretamente as vulnerabilidades do territério, demonstrando que a integracdo do saber
popular ao planejamento técnico-cientifico é fundamental para promover a resiliéncia
climatica, mitigar riscos hidroldgicos e garantir a justica socioespacial em comunidades
periféricas.
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1 DESENVOLVIMENTO

Este capitulo estabelece a fundamentagdo conceitual necessaria para discutir as
dindmicas de exclusdo socioespacial e as alternativas de planejamento ecoldgico nas
periferias urbanas. A discussdo organiza-se em dois eixos centrais e interdependentes:
primeiro, investiga-se a contradi¢ao entre os discursos institucionais de “cidade modelo”
e a realidade pratica da vulnerabilidade social, evidenciando os severos déficits de
infraestrutura que empurram populacées marginalizadas para areas de risco hidroldgico.
Em seguida, contrapde-se o esgotamento da engenharia cinza tradicional a emergéncia
de um novo paradigma urbano pautado na racionalidade ambiental e na biofilia.
Dessa forma, as SolucBes Baseadas na Natureza (SbN) sdo introduzidas ndo apenas
como dispositivos técnicos de manejo hidrico, mas como ferramentas estratégicas de
adaptacdo, protagonismo comunitdrio e justica climatica, redesenhando a relagdo entre
o direito a cidade e a conservacgao ecoldgica no contexto latino-americano.

1.1 VULNERABILIDADE SOCIAL E A CIDADE

A estruturacdo urbana de Curitiba, historicamente reconhecida por seus modelos
de planejamento urbano e solu¢des de mobilidade, esconde em suas franjas territoriais
complexidades que desafiam a narrativa da cidade modelo. E que muitas vezes ficam
marginalizados a essas decisdes.

Sanchez Garcia (1997), no livro Cidade Espetaculo: politica, planejamento e city
marketing afirma que o senso de pertencimento na cidade de Curitiba foi construido através
da midia, e que vai gerar uma noc¢do hegemonica do territdrio. Paulo Botas, ja na década
de 80 vai dizer que “Curitiba foi pensada para ser a cidade da classe média, por exceléncia.
Sem contradi¢des. Um belo jardim com criangas robustas. A cidade da gente” (Botas apud
Sanchez Garcia, 1997). Dentro desse contexto, a imagem de Curitiba passa a ser associada
a cidade Modelo, Cidade ecoldgica, cidade ideal. E esse discurso sera reproduzido por toda
a cidade, por seus moradores, pelos politicos e principalmente pela midia.

Ao aprofundarmos a analise, percebemos que o marketing institucional é,
por vezes, mais forte que o processo de urbanizacdo em si, visto que a légica de
pertencimento foi construida, geracdo apds geracao, através de um imagindrio social
meticulosamente planejado. Em suma, Curitiba é o resultado do seu préprio marketing
(Sdnchez Garcia, 1997).

O projeto urbano, arraigado na figura de liderancas técnicas centrais, defende uma
racionalidade que confere ao planejamento um carater inquestiondvel. Ao colocar o
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urbanista no centro das decisGes como um tomador de decisdes absolutas, essa analise
retira o protagonismo das pessoas que ocupam a cidade em seus diferentes grupos,
classes e usos. Curitiba passa a ser a cidade da classe média, pois é para ela que o
espaco é projetado (Sanchez Garcia, 1997). Essa visdo tem uma funcdo clara: fazer com
gue o ponto de vista de um grupo dominante apareca para o todo social como o Unico
definidor da sociedade. O objetivo é diluir diferencas, debates e oposi¢des, buscando
a unificacdo de um modelo inquestionavel que, ao propagar aimagem de uma “cidade
humana”, acaba por encobrir as diferentes popula¢des que a ocupam e excluir quem
nao se encaixa nesse padrao.

Dados do Censo de 2022 demonstram o quao desigual é o acesso a infraestrutura
nas cidades brasileiras, no Brasil, 54,6% dos moradores de favelas vivem em trechos de
vias sem bueiros ou bocas de lobo, dois em cada trés moradores de favelas (64,6%, o
gue equivale a 10,4 milhdes de pessoas) vivem em ruas sem nenhuma arvore e Cerca
de 21,7% dos moradores de favelas residem em vias ndo pavimentadas (o dobro do
registrado fora das comunidades, que é de 8,2%), esses dados demonstram que o acesso
ainfraestrutura urbana de qualidade, que possa trazer saude e bem estar e seguridade
é desigual ao longo de todo o territério (IBGE, 2024).

Desta forma, quando pensamos em direito a cidade, destaca-se a necessidade
de entender a vulnerabilidade social, e as populagdes mais marginalizadas. Com a
expansao territorial, aumenta a pressao imobiliaria ou a gentrificacdo em diferentes
regides, marginalizando ainda mais as pessoas em situa¢ao de vulnerabilidade.

Neste cendrio, areas no entorno de rios, ou em dreas de preservacao permanente,
muitas vezes tornam-se as Unicas possiveis para serem ocupadas, com o objetivo
de uma moradia. Entretanto, essa populacdo permanece em risco, devido a falta de
infraestrutura e a proximidade com os rios que pode gerar ainda mais vulnerabilidade
e diante da ineficacia ou inexisténcia da engenharia tradicional de microdrenagem
nessas ocupacoes, a introducdo de Solugdes baseadas na Natureza (SbN) surge como
uma resposta multifuncional indispensavel para amortecer o escoamento superficial
e promover a justica climatica.

1.2 A CIDADE, O RIO E A RUA - SOLUGCOES BASEADAS NA NATUREZA

Como pensar uma cidade a partir da perspectiva das comunidades, das
franjas territoriais para o centro? Seria essa uma nova forma de pensar o territorio?
Historicamente construimos nossas cidades pautadas na Infraestrutura cinza, com
canalizacdo de rios, macro e microdrenagem, com o objetivo de recolher essa 4dgua
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e encaminha-las aos rios, mais préoximos, através de grandes manilhas de concreto.
Esses sistemas tém-se mostrado ineficientes com a expansdo urbana e o aumento
da impermeabilizacdo do territério. Essa ineficiéncia é traduzida pelo aumento
do Coeficiente de Escoamento (C) que, em areas densamente impermeabilizadas,
transforma até 95% da precipitacdo em vazdo de pico, sobrecarregando galerias
projetadas para um modelo de cidade que ndo replica a realidade (Righetto, 1998).

Junto aisso enfrentamos na atualidade a maior crise ambiental e sem precedentes
e as cidades tém papel fundamental nessa, por serem responsaveis por graves impactos
no nosso ecossistema. Precisamos repensar a forma de planejar as nossas cidades, e
pensa-la através da perspectiva ambiental. A exploracdo desmedida dos ecossistemas
tem gerado efeitos cumulativos e sinergéticos, ameacando a sustentabilidade do planeta
e a destruicdo da biodiversidade (Leff, 2015). Cecilia Herzog afirma a necessidade
de entrarmos em um novo paradigma, e reforca a necessidade que a Biofilia, termo
popularizado pelo ecélogo americano Edward Osborne Wilson em seu livro “Biofilia”
publicado em 1984, em um sentido relacionado sugerindo que a biofilia descreve "as
conexdes que os seres humanos buscam subconscientemente com o resto da vida”,
seja o centro dessa discussao, reforcando o quanto a biofilia é parte do nosso DNA
humano, considerando que sao dois bilhdes de anos e que fomos programados para
essa convivéncia com a natureza, e fazem poucas décadas que esse afastamento da
natureza tem acontecido, reforcando ainda que a alteracdo genética ndo acontece no
mesmo ritmo (Herzog, 2013).

Essa nova forma de pensar as cidades, impulsionada pela crise ambiental,
encontra-se na ‘racionalidade ambiental’ defendida por Leff (2015) que propde as bases
para construir um novo paradigma produtivo alternativo, fundamentado no potencial
ecoldgico, na inovacao tecnoldgica e na gestdo participativa de recursos.

Nessa busca da racionalidade ambiental, justica ambiental e reconexao
com a natureza, as SbN vém como uma perspectiva de mitigar os impactos dessa
superexploracdo do ecossistema. A SbN se insere no urbanismo verde como uma
perspectiva que coloca a natureza como foco de forma diversa em todo o territdrio,
permitindo o contato constante e a melhora da qualidade de vida através dessa conexao
e ndo a natureza como pano de fundo da vida, mais integrada e protagonista das rela¢des
sociais no espago urbano.

Beatley (2011) descreve uma série de indicadores que ajudam a definir e medir o
quao biofilica uma cidade é. Esses indicadores vao além da simples quantidade de areas
verdes e se concentram na qualidade e na forma como a natureza é integrada, podemos
destacar os seguintes pontos: Presenca e acesso a natureza; conexao com a paisagem
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natural; educagdao ambiental; infraestrutura verde; biodiversidade; planejamento
urbano, na dtica biofilica.

Nesse contexto, solucdes verdes, que buscam entender o territério, o fluxo natural
das aguas e respeitar essa conexdao com a natureza tém sido cada vez mais discutidas
e avaliadas como as solug¢des para o desenvolvimento futuro das cidades. Um desses
caminhos sdo as Solucdes Baseadas na Natureza e as solugdes biofilicas.

As Solucdes Baseadas na Natureza (SBN) emergem como um conceito que pode
reestruturar o campo do planejamento urbano contemporaneo, definido pela Unido
Internacional para a Conservacdo da Natureza (IUCN, 2016) como “a¢des para proteger,
manejar de forma sustentavel e restaurar ecossistemas naturais ou modificados, que
enfrentam desafios sociais de forma efetiva e adaptativa, promovendo simultaneamente
0 bem-estar humano e beneficios para a biodiversidade”. O conceito foi desenvolvido
para operacionalizar a integracdo dos servicos ecossistémicos nas politicas e praticas
de planejamento territorial, articulando a dimensao ecoldgica com os desafios atuais
das cidades (Dushkova; Haase, 2020).

De forma geral, as SBN sdo compreendidas como estratégias inspiradas e apoiadas
pelos processos naturais, caracterizando-se pela multifuncionalidade e pela capacidade
de gerar beneficios ambientais, sociais e econOmicos de maneira simultanea (European
Commission - EC, 2015). Nesse sentido, a literatura as caracteriza como um conceito
guarda-chuva que integra diferentes abordagens relacionadas a gestao e restauracdo dos
ecossistemas, incluindo infraestrutura verde, adaptacdo baseada em ecossistemas, mitigacdo
de riscos de desastres e sistemas de drenagem sustentavel (Cohen-Shacham et al., 2016).

No contexto urbano brasileiro, marcado por desigualdades socioespaciais e
vulnerabilidades agravadas pelas mudangas climaticas, as SBN assumem relevancia
estratégica como ferramentas de adaptacao.

O aumento acentuado da impermeabilizagdo do solo nas matrizes urbanas
tem intensificado passivos ambientais cronicos, como alagamentos recorrentes
e a degradacdo de corpos d’agua, demandando intervenc¢des estruturais que
mimetizam e estabelecam os processos hidrolégicos naturais de infiltracdo, retencdo e
evapotranspiracao (IPCC, 2023). No ambito do planejamento urbano resiliente, estudos
de caso globais identificam tipologias consolidadas de Solu¢bes Baseadas na Natureza
(SbN), tais como telhados verdes, jardins de chuva, pavimentos permeaveis, biovaletas,
parques lineares e corredores ecoldgicos, cuja aplicacdo integrada tem demonstrado
alta eficdcia na gestdo de aguas pluviais na fonte.

De acordo com o Sexto Relatério do IPCC (2023), o manejo descentralizado por
meio dessas infraestruturas verdes reduz criticamente os picos de vazao do escoamento
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superficial (runoff), mitigando os riscos de cheias e inunda¢des urbanas agravadas por
eventos climaticos extremos. Ademais, a literatura cientifica evidencia que tais tipologias
geram beneficios socioecolédgicos adjacentes de relevancia multifuncional, atuando
diretamente na regulacdo do microclima térmico, na recarga assistida de aquiferos
subterraneos e na restauracdo da biodiversidade e de habitats em ecossistemas
antropizados (IPCC, 2023; Maruyama; Franco, 2016).

Essas solugdes, tanto de biofilia quanto de SbN surgem, principalmente, no
continente Europeu e norte americano e solucionam problemas em realidades
bastante distintas das realidades das cidades latino americanos, como o caso do Brasil,
pois o aspecto social, nessas localidades sao mais relevantes e impactantes para as
tomadas de decisGes, conforme afirma Marques et al. (2021), desta forma, pensar o
desenvolvimento sustentdvel através dessas soluces deve ainda considerar a questao
de vulnerabilidade social dentro do espago urbano.

Nesse contexto, a experiéncia de Medellin, Coldmbia, destaca-se pelo
projeto de corredores verdes, que logrou reduzir a temperatura urbana em até 2°C
através da implementacdo de Solugdes Baseadas na Natureza (C40 Cities, 2020).
Complementarmente, o caso de Rosario (Argentina) evidencia como a agricultura urbana
em franjas territoriais pode integrar seguranca alimentar e resiliéncia, utilizando o solo
como infraestrutura de retengao hidrica e mitiga¢do de ilhas de calor ((WRI Ross Center
For Cities, 2021). No Brasil, essas referéncias se materializam na comunidade do Sol
Nascente onde, por meio de diagndsticos participativos e da pesquisa-acdo, evidencia-
se que a propria comunidade ja adota de forma auténoma as Solucdes Baseadas na
Natureza para mitigar riscos de alagamentos e vulnerabilidades socioambientais,
demonstrando o protagonismo local e a prontidao dos moradores em consolidar a
resiliéncia climatica do territério (Ferreira et al., 2025).

A implementacdo de SBN exige o que Folke et al. (2005) definem como
Gerenciamento Adaptativo, onde a estrutura institucional deve ser flexivel o suficiente
para aprender com os dados técnicos coletados, enquanto os mecanismos financeiros
devem evoluir da légica de ‘gasto em obra’ para ‘investimento em capital natural’.

Ainfraestrutura baseada na natureza pode custar até 50% menos que alternativas
convencionais e gerar valor adicional de 28% em cobeneficios (World Economic Forum,
2022), mas a auséncia de metodologias consolidadas de avaliacdo e a falta de integracdo
entre os campos do conhecimento; notadamente entre urbanismo, recursos hidricos
e participacao social; ainda limitam sua adoc¢ao generalizada.

Outro fator fundamental a ser abordado é a gentrificacdo verde, muitas vezes
essa aplicacdo de novas solucdes, que requalificam o territério urbano, tende a passar
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pela valorizacdo do solo, e consequentemente especulacao imobilidria, periferizando
ainda mais as popula¢des em vulnerabilidade social. Desta forma, é fundamental a
aplicacdo dessas a¢oes junto com politicas publicas que garantam a permanéncia dessas
populagdes que possam usufruir desses espacos.

De forma objetiva e pratica, as SbN se materializam através de aplica¢des no
territério urbano, em seu livro Infraestrutura Verde: Aplicada ao Planejamento da
Ocupacdo Urbana, Vasconcellos (2015) define diferentes solucdes e infraestruturas
verdes para aplicacdo no espaco que contribuem para mitigar esses impactos. Dentro
desses, alguns possuem uma maior aplicabilidade e integracao ao tecido urbano local,
destacando-se as seguintes solugdes: Jardins de Chuva, corredores e ruas verdes,
biovaletas e gabido verde. Essas infraestruturas foram a base para a definicdo das
possiveis solucdes aplicadas ao territério de andlise.

1.3 CO-CRIACAO E O METODO URBINAT

No presente capitulo, busca-se apresentar a metodologia criada pela Comissado
Europeia em 2023 denominada URBINAT (Urban Innovative and Inclusive Nature) que
estabelece um processo interativo que busca equilibrio entre saber técnico e popular.

A proposta do URBINAT é aimplementacdo da cocriacao, ou seja, uma criacdo em
conjunto com a comunidade, para isso a comissao usa o processo de design participativo,
gue envolve as seguintes etapas:

e Codiagnéstico, ou seja, o diagndstico participativo, pode ser descrito como

identificacdo e mapeamento dos atores, que podem ou devem participar das
etapas de cocriacdo para que esse processo seja mais efetivo;

e Codesign, uma abordagem de design cooperativo no qual especialistas técnicos
buscam trabalhar em conjunto com as partes interessadas de comunidades
impactadas, para desenvolver solucbes apropriadas (Holmlid, 2009);

e Coimplementacao, que envolve o processo de identificagcdo do(s) problema(s),
estudo de viabilidade, identificacdo de possiveis SbN a serem utilizadas e
implementacao real;

e Comonitoramento cuja fungdo é monitorar, dar a devida manutengdo e
garantir que as solugdes implementadas foram efetivas. Tratando-se de
solucGes baseadas na natureza, isso significa que elas resolveram o problema
e contribuem para a manuteng¢do do meio ambiente.

A FIG. 1 sintetiza o processo de cocriacao proposto pela metodologia URBINAT,

exemplificando as diferentes etapas do processo, os agentes envolvidos, as acdes
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desenvolvidas e os objetivos esperados em cada momento do método. Além de
representar a sequéncia das atividades, o esquema demonstra o carater colaborativo
do processo, no qual comunidade, equipe URBINAT, técnicos municipais e poder publico
participam em conjunto da construcao das solugdes e da validagdo dos resultados
alcangados ao final de cada etapa.

FIGURA 1 - Processo de design participativo URBINAT
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Observa-se que a metodologia estd estruturada de forma progressiva. O processo
inicia-se com o engajamento da comunidade e a realiza¢ao do diagndstico participativo do
territdrio, avancga para a geracao e validacdo coletiva das propostas de intervengado, prossegue
com a implementacdo das SbN, articuladas a iniciativas sociais e econdmicas locais e, por
fim, culmina no monitoramento continuo e na coavaliagdo das a¢des implementadas.
Dessa forma, a validagdo compartilhada entre os diferentes atores constitui um elemento
transversal da metodologia, garantindo que as decisGes sejam construidas de forma
participativa ao longo de todo o processo, e ndo apenas em sua etapa final.

2 METODOLOGIA

A metodologia desta pesquisa estd ancorada em duas metodologias, que se
complementam a da pesquisa-a¢ao que se caracteriza por ser aplicada, qualitativa e
participativamente, concentrando-se em um ciclo de diagndstico, participacdo social e
sugestdo de solucdes e as diretrizes conceituais de cocriacdo da URBINAT, estabelecidos
pela Comissdo Europeia em 2023 e a sua aplicacdo pratica no territério. Desta forma,
a proposta de escuta ativa e construgdo participativa fundamenta o processo de
construgdo da solucdo.
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Com o foco direcionado a uma comunidade urbana em situacao de vulnerabilidade
social em Curitiba, a pesquisa se desenvolveu na Vila Joanita, um assentamento urbano
informal, datado de 1989, situado no bairro do Tarum3, dentro da Regional Cajuru na
divisa com o municipio de Pinhais. Diferente dos loteamentos planejados pela malha
tradicional da cidade, a comunidade emergiu de uma ocupacdo espontanea sobre
solos de varzea e dreas de preservacao ciliar, na borda do rio. Trata-se de um processo
histérico que reflete o cenario diagnosticado por Zanella (2006), o qual identifica a
ocupacdo intensa das franjas da Regional Cajuru a partir da década de 1980, resultando
na acomodacdo de popula¢des em zonas de alta vulnerabilidade socioambiental.

Do ponto de vista geografico e hidrolégico, a Vila Joanita ocupa uma posicdo de
alta complexidade técnica por estar fixada na drea de confluéncia entre o Rio Atuba e o
Rio Bacacheri, uma sub-bacia que drena cerca de 127 km? na Regido Metropolitana de
Curitiba. Conforme o Plano Diretor de Drenagem Urbana, este setor configura uma das
zonas de maior adensamento residencial dentro de manchas criticas de inundacao ativa,
sendo cercado pelo Rio Atuba, pelo Rio Bacacheri e pelo Corrego Capao da Imbuia. Essa
configuracdo, associada ao avan¢o da impermeabilizacao do solo, eleva os coeficientes
de escoamento superficial, convertendo a drenagem local em um constante desafio de
engenharia urbana e preservacdo ambiental (Parand, 2002).

2.1 ETAPAS METODOLOGICAS

O desenho metodoldgico foi executado por meio de um arranjo cronolégico dividido
em frentes qualitativas, quantitativas e integrativas, conforme detalhado a seguir.

O projeto integrou a¢des de pesquisa e extensdao ao mobilizar estudantes de
graduacdo de Arquitetura e Urbanismo da FAE Centro Universitario (disciplina de Lab de
Ruas e Pracas) e pesquisadores para atuar junto a comunidade da Vila Joanita, drea de
vulnerabilidade socioambiental afetada por inundacdes. A partir dessa experiéncia foi
constituido, em maio de 2025, o grupo de pesquisa Solu¢des Baseadas nas Comunidades
e na Natureza, responsavel pela conducdo das atividades de pesquisa e interacdo com
os moradores.

2.1.1 Fundamentagao Teorica

Esta etapa inicial foi dedicada a revisdo bibliografica e a andlise de estudo de
caso, com o objetivo de construir a base tedrica e identificar referéncias da aplicacdao
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da metodologia e das solugdes alcancadas através da literatura e bases sélidas para
analise da pesquisa.

Para isso, sera feita uma revisdo sistematica da literatura em bases de dados
académicas. O foco sera identificar estudos de caso, relatdrios e projetos que
implementaram esses conceitos com foco principal na américa latina, com o objetivo
da aproximacao do contexto social e cultural. A revisdo foi dedicada além de artigos
cientificos sobre o tema, analisar legislacdo urbana como, planos diretores e projetos de
lei para compreender a influéncia das politicas urbanas e como consolidar essas ac¢oes.

2.1.2 Abordagem Qualitativa e Ferramentas de Co-Criagao

Com o objetivo de promover a producdo compartilhada de conhecimento foram
promovidas oficinas de aprendizagem, denominadas urbanista popular, voltadas a
comunidade. Abordando temas como a relagao histérica entre cidade e rio, direito
a cidade e instrumentos de participacdo social. Além de apresentar conhecimentos
técnicos para a comunidade, com o objetivo de capacita-los a buscar seus direitos e
interesses junto ao poder publico, estas atividades constituiram principalmente um
instrumento de levantamento qualitativo de informacdes, permitindo compreender
como os moradores percebem o Rio Bacacheri, os impactos decorrentes das inundacoes,
as potencialidades ambientais do territério e as prioridades da comunidade. Sob
a perspectiva do URBINAT, essas atividades atendem diretamente as diretrizes de
Communication and Interaction, ao promover canais permanentes de didlogo; Trust,
ao fortalecer relagdes de confianca entre universidade e comunidade; e Behavioural
Changes, ao estimular novas formas de compreender o rio como infraestrutura ecoldgica
e ndo apenas como fonte de risco (Nunes; Bjérner; Hilding-Hamann, 2021).

Além da producgdo de informagdes qualitativas, as oficinas buscaram valorizar
os conhecimentos locais, reconhecendo os moradores como coprodutores do
conhecimento sobre o territério. Essa estratégia dialoga com o conceito de Ecology of
Knowledges proposto pelo URBINAT, segundo o qual a integra¢do entre conhecimento
cientifico e conhecimento cotidiano constitui condicdo fundamental para a cocriacao
de Solugdes Baseadas na Natureza socialmente adequadas (Nunes; Bjorner; Hilding-
Hamann, 2021).

Como ferramenta de apoio as atividades participativas, foram desenvolvidas duas
magquetes fisicas representando, respectivamente, a bacia hidrografica do rio Atuba
e a escala local da Vila Joanita, conforme FIG. 2. Além de facilitar a compreensao da
dindmica hidrica e da inser¢cdo da comunidade na paisagem, as maquetes funcionaram
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como instrumentos de mediacao e didlogo, permitindo que os moradores identificassem
referéncias espaciais, representassem elementos do territério e compartilhassem
experiéncias relacionadas as dreas de inundacdo e aos espacos de convivéncia.
Essa metodologia aproxima-se das recomendag¢des do URBINAT quanto ao uso
de metodologias participativas capazes de favorecer processos de Co-production,
Ownership e Culture of Participation, fortalecendo o protagonismo dos cidadaos durante
todas as etapas da construcdo do diagnéstico (Nunes; Bjérner; Hilding-Hamann, 2021).

FIGURA 2 - Cocriacdo das maquetes junto aos moradores da Vila Joanita (2025)

FONTE: Os autores (2025)

2.1.3 Abordagem Quantitativa: Diagndéstico Socioespacial

Apds a consolidacdo desse processo participativo, foi estruturada uma etapa
de levantamento quantitativo destinada a caracterizar as condigdes socioambientais
da comunidade. Em outubro de 2025 foram aplicados 100 formularios domiciliares,
contando com o apoio voluntario de estudantes do curso de arquitetura e urbanismo,
dentro da disciplina de Lab urbano: Loteamento e regularizacdo fundidria da FAE
centro universitario, conforme FIG. 3. Os questionarios, adaptados a partir dos
modelos utilizados pela Companhia de Habitacdo Popular de Curitiba (COHAB), foram
reformulados para contemplar aspectos relacionados as condi¢Ges habitacionais,
recorréncia das inundacgdes, infraestrutura urbana, percepcao ambiental, vinculo com
o territdrio e organizagao comunitaria.

Estes dados foram posteriormente organizados em formato de tabelas, graficos
e mapas, para facilitar a sua compreensao. Assim, foi possivel relacionar melhor os
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dados obtidos com a problematica que o presente artigo procura responder, e com o0s
problemas identificados junto aos moradores durante as visitas a comunidade.

FIGURA 3 - Alunos da FAE Centro Universitario aplicam os formuldrios aos
moradores da Vila Joanita
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FONTE: Os autores (2025)

2.1.4 Integragao de Dados e Co-Diagnéstico

A triangulacdo entre os dados qualitativos (oficinas e cartografia social nas
magquetes) e quantitativos (formularios) consolidou o codiagndstico da Vila Joanita.
Conforme preconizado por Pagano et al. (2019), essa metodologia integrada expande
o escopo de dados disponiveis, alinha as assimetrias de percepc¢do entre os multiplos
atores, mitiga conflitos socioambientais e eleva os indices de aceitagdo social das
intervengdes urbanas propostas. O monitoramento seguiu as orientacdes do URBINAT
ao associar evidéncias técnicas quantificaveis com os saberes comunitarios produzidos
ao longo do processo de cocriacdo.

O codiagndstico caracteriza-se como um procedimento analitico e participativo no
qual aidentificacdo de vulnerabilidades, riscos e potencialidades territoriais é construida
de forma compartilhada entre técnicos e moradores. Longe de ser um diagnéstico
passivo, ele equaliza assimetrias de poder informacional, permitindo que a percep¢ao
empirica da comunidade guie a interpretacdo dos dados biofisicos e cartograficos.
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2.1.5 Validagao Metodoldgica e Referencial Comparativo

A estrutura metodoldgica adotada encontra respaldo empirico no estudo de
Ferreira et al. (2025) desenvolvido no assentamento informal Sol Nascente (DF). Os
referidos autores também articularam a pesquisa-acdo — via Grupo Periférico da
FAU/UnB — a revisdo das diretrizes técnicas de SbN para envolver a comunidade no
mapeamento participativo de riscos.

A convergéncia entre as pesquisas demonstra que, embora a auséncia de
infraestrutura convencional amplifique as ameacas hidrogeoldgicas, as comunidades
vulnerdveis frequentemente desenvolvem taticas adaptativas autébnomas de base
ecoldgica. Isso evidencia uma prontidao sociocultural para a absor¢cdo de SbN. A
experiéncia do Sol Nascente valida a hipétese de que o engajamento comunitario
técnico-deliberativo é a varidvel critica para a sustentabilidade de intervencdes de
resiliéncia climatica em territdrios periféricos.

Buscando transpor a dimensao puramente observacional e garantir que a técnica
atue como ferramenta de media¢do democratica para a melhoria da qualidade de vida,
a presente pesquisa-a¢dao desdobrou-se nas fases operacionais detalhadas na se¢ao
subsequente.

3 ANALISE DOS RESULTADOS

Este capitulo apresenta e discute os resultados obtidos a partir do arranjo
metodoldgico executado na comunidade Vila Joanita. Por meio da triangulacdo entre
os dados qualitativos das oficinas e o levantamento quantitativo dos formuldrios
domiciliares, consolidou-se um codiagndstico socioambiental compartilhado. Essa
analise integrada permitiu compreender a complexidade técnica e hidroldgica do
territorio sob a perspectiva empirica e cotidiana dos préprios moradores. Dessa forma,
os dados a seguir servem como subsidio para estruturar e justificar as propostas de
Solucbes Baseadas na Natureza aderentes a infraestrutura viaria local.

3.1 COMUNIDADE E APLICACAO PRATICA DA METODOLOGIA (ETAPAS COM
A COMUNIDADE)

A partir das oficinas desenvolvidas junto a comunidade, das aulas de formacao
do Urbanista Popular e das atividades de construgao e utilizagdo das maquetes fisicas,
foi possivel consolidar um conjunto de informagdes qualitativas que complementam
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os dados obtidos pelos questionarios e permitem compreender de maneira mais
aprofundada a relagdo dos moradores com o territério. Mais do que instrumentos de
capacitacao, essas atividades constituiram espacos permanentes de didlogo e escuta
ativa, possibilitando identificar percep¢des, demandas e expectativas da populacao em
relacdo ao futuro da Vila Joanita.

Um dos principais resultados observados ao longo desse processo refere-se a
percepcdo da comunidade sobre o Rio Bacacheri. Diferentemente da compreensao
frequentemente adotada pelo poder publico, que tende a associar o rio exclusivamente
aos riscos de inundacdo e a necessidade de interveng¢des de engenharia, os moradores
demonstraram ndo compreender o rio como um problema em si. As discussdes
evidenciaram que a principal questdo estd relacionada ao atual estado de degradacdo do
curso d’agua, marcado pela polui¢do, pela auséncia de manutencgao e pela precariedade
da infraestrutura urbana existente em seu entorno. Essa percepg¢ao reforca a hipétese
central desta pesquisa de que a recuperacdo ambiental do rio, por meio da aplicacdao
de SbN, pode transformar um elemento atualmente associado ao risco em um ativo
ambiental e paisagistico, capaz de promover beneficios ecoldgicos, sociais e urbanos,
restabelecendo uma relacdo de convivéncia entre a comunidade e o rio.

Outro aspecto recorrente nas atividades participativas esteve relacionado a
infraestrutura urbana. Em especial durante as oficinas que abordaram a legislacdo
urbana, o direito a cidade e as possibilidades de intervencdo no territdrio, tornou-se
evidente que as demandas mais urgentes dos moradores extrapolam a questao das
enchentes e concentram-se, sobretudo, na qualificacdo dos espacos publicos. Entre
as principais reivindicacbes destacaram-se a pavimentacdo das vias, a ampliacdo da
iluminacdo publica e a implantacdo de equipamentos de uso coletivo, como pragas,
parques e areas de lazer. Esse resultado demonstra que, para a comunidade, a melhoria
da qualidade de vida estd diretamente associada a oferta de infraestrutura urbana basica,
indicando que as Solucdes Baseadas na Natureza devem ser compreendidas de forma
integrada as necessidades cotidianas da populacdo, incorporando simultaneamente
fungbes ambientais e sociais.

Por fim, um dos resultados mais significativos da aplicacdo da metodologia
ocorreu quando a lideranca comunitaria participou de uma reunido junto a Companhia
de Habitacdo Popular de Curitiba (COHAB), utilizando como instrumento de didlogo as
magquetes produzidas coletivamente durante as oficinas. As representacgdes fisicas do
territério facilitaram a comunicac¢do das demandas da comunidade e contribuiram para
qualificar o debate com o poder publico, permitindo que os moradores apresentassem
suas reivindicacdes de maneira mais clara e fundamentada, conforme demonstrado
na FIG. 4. Esse episddio evidencia que um dos principais objetivos da pesquisa foi
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alcangado, uma vez que o processo participativo ultrapassou a produgdo de diagndsticos
e promoveu o fortalecimento da capacidade de representacdo da comunidade. Nesse
sentido, as atividades desenvolvidas contribuiram para ampliar o protagonismo
dos moradores, fornecendo instrumentos técnicos e comunicacionais capazes de

subsidiar a reivindicacdo de direitos, de melhorias urbanas e de futuras intervenc¢des
fundamentadas nas Solucdes Baseadas na Natureza.

FIGURA 4 - Encontro entre COHAB e comunidade
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FONTE: COHAB Curitiba (2026)

3.2 DIAGNOSTICO SOCIOESPACIAL

A etapa de coleta de dados quantitativos, realizada por meio de questiondrios
aplicados diretamente a comunidade, resultou em 45 respostas vdlidas (foram
consideradas apenas as respostas em que a casa se encontrava ocupada). Este volume
amostral representa 11,25% do total de moradias da Vila Joanita, fornecendo subsidios
consistentes para a andlise da percepc¢ao local sobre infraestrutura e riscos ambientais.
Entre as variaveis investigadas no formulario, que abrangeram desde condicdes
habitacionais e percepc¢do socioambiental até a recorréncia de inundagdes, destacaram-
se os aspectos detalhados a seguir:

No que tange a dindmica de vivéncia na vila, o tempo de moradia (representado
no GRAF. 2) revela um processo de ocupacao distribuido de maneira relativamente
homogénea ao longo dos anos, registrando um pico de adensamento no ano 2000.
Quanto a composi¢do familiar, 62% dos domicilios possuem entre 2 e 3 integrantes.
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GRAFICO 1 - Distribuicdo das residéncias segundo o nimero de habitantes
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GRAFICO 2 — Ano de inicio dos moradores na Vila Joanita

Ano de inicio na vila

Record Count

4 4
3
2 "® B B B
T 1 B
1980 1990 1993 1998 2002
1985 1991 1995 2000 2004

FONTE: Os autores (2026)

Um dado de extrema relevancia aponta que a chefia familiar € majoritariamente
exercida por mulheres cisgénero (57,8%). Esse panorama converge diretamente com
as discussOes do Urbanismo Feminino, vertente que propde repensar as cidades a
partir da perspectiva de género. Em comunidades vulneraveis, a centralidade feminina
na gestao do lar frequentemente se traduz em uma sensibilidade distinta quanto as
demandas por seguranca, acessibilidade e qualidade dos espagos publicos, uma vez
que as mulheres costumam transitar mais pelo territério no cumprimento de rotinas
ligadas ao cuidado e a reproducao social.
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GRAFICO 3 - Género do responsavel por residéncia
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As perguntas referentes aos alagamentos, como “Vocé tem medo de danos
causados pela chuva?” e “Sua casa e/ou rua ja foi afetada pela enchente?”, mostram
que essas respostas estdo correlacionadas, e ao analisar os mapas de localiza¢ao dessas
respostas, figuras 10 e 11, é possivel observar que os moradores que dizem ja terem
sido afetados, falam que isso ocorre raramente (46,7 %), e na sua grande maioria ndo
sentem medo dos danos causados.

GRAFICO 4 - Distribuicdo do nivel de medo de danos causados pela chuva
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GRAFICO 5 - Distribuic3o das residéncias ou ruas afetadas por enchentes
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FIGURA 5 - Distribuicao espacial das residéncias ou ruas afetadas por
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FIGURA 6 - Distribuicao espacial do nivel de medo de alagamentos
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Por fim também foram feitas aos moradores a pergunta de qual melhorias eles
desejavam para a vila, e em sua grande maioria, elas vieram focadas na infraestrutura
vidria, focada bastante na rua e nailuminacdo, e depois sobre ambientes de lazer como

parques, ressaltando mais a nossas ideias ja tidas por meios das visitas e conversas
paralelas com a comunidade;

GRAFICO 6 - Melhorias desejadas pelos moradores da Vila Joanita
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A andlise quantitativa proveniente deste questionario revelou que, embora as
premissas iniciais estivessem voltadas para intervenc¢des diretamente ligadas ao rio,
a prioridade manifestada pelos moradores recai sobre melhorias na infraestrutura
urbana essencial.

3.3 ORIOEARUA-UMA INTERSECCAO NECESSARIA

A partir do diagndstico participativo e formulario aplicado, foi percebido que os
pontos focais das SbN devem ser além do rio e estender para a estrutura varia, ajudando
a mitigar alagamentos, além de qualificar o espaco publico. As SbN com maior potencial
de integracao ao tecido urbano local, com aporte teérico do livro Infraestrutura Verde:
Aplicada ao Planejamento da Ocupac¢do Urbana, Vasconcellos (2015), sdo apresentadas
a seguir e ilustradas na FIG. 7.

A consolidacdo do diagndstico participativo, somada a analise dos formuldrios
aplicados, evidenciou a necessidade de expandir o escopo de intervengao socioambiental
na Vila Joanita. As Solucdes baseadas na Natureza (SbN) ndo devem se restringir
estritamente ao rio, mas sim integrar-se de forma capilar a infraestrutura vidria
local. Essa mudanca de foco justifica-se pela urgéncia em mitigar os pontos criticos
de alagamento difuso e, simultaneamente, qualificar o espaco publico por meio de
melhorias na acessibilidade e na paisagem urbana, atendendo as demandas prioritarias
apontadas pelos moradores.

A selecao das tipologias de SbN com maior potencial de acoplamento ao tecido
urbano da comunidade foi respaldada pelas diretrizes teéricas e metodoldgicas de
Vasconcellos (2015), em sua obra Infraestrutura Verde: Aplicada ao Planejamento da
Ocupacdo Urbana. As solugdes projetadas para o rebatimento viario na Vila Joanita sdao
detalhadas a seguir e especializadas na FIG. 7.

Biovaleta: Canais vegetados instalados em cotas inferiores ao nivel das vias
publicas para a recep¢do do escoamento superficial (Vasconcellos, 2015). A aplicacdo
desta técnica reduz efetivamente o runoff (escoamento superficial), mitigando o risco
de estagnacdo da dgua, mitigando de forma expressiva o risco de estagnacao das dguas
pluviais e minimizando os recorrentes prejuizos materiais as residéncias. Além de sua
funcdo hidroldgica, as biovaletas atuam como elementos de qualificacdo estética e
microclimatica do ambiente construido.

Jardim de Chuva: Areas de bio-retencio configuradas em depressées topograficas
que recebem o fluxo hidrico de superficies impermedaveis adjacentes tais como coberturas
e pavimentos viarios (Vasconcellos, 2015). Essa solucdo, além de, absorver o escoamento
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da agua proveniente do rio, ou das chuvas, evitando a sobrecarga de bueiro, e diminui as
chances de inundagdes, adicionalmente, os jardins de chuva operam como importantes
dispositivos de insercdo de areas verdes e biodiversidade no interior da comunidade.

Pavimento permeavel: Os pavimentos permedveis configuram-se como estruturas
engenheiradas de revestimento urbano, podendo ser compostas por materiais como
concreto poroso, asfalto drenante ou blocos intertravado, que se distinguem por
possuirem uma rede de vazios interligados que viabilizam a percolagdo vertical da
agua pluvial por acdo da gravidade (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT,
2015; Balbo, 2020). Quando aplicada a realidade da Vila Joanita, essa tecnologia
permite mitigar uma reclamacgdo constante dos moradores: a presenc¢a de ruas de
terra, resolvendo essa demanda estrutural sem trazer novas dificuldades ou agravar
os problemas ja existentes relacionados a inundacdes e alagamentos, pois evita a
impermeabilizacdo do solo e favorece o manejo das dguas na propria via.

Corredores e Ruas Verdes: Estratégias que se configuram como sistemas
complexos que integram SbN, como as citadas anteriormente, a elementos de desenho
urbano (Vasconcellos, 2015). A implementacdo de ruas verdes atua diretamente
na qualificacdo do espaco, promovendo a arborizacdo urbana e a criacdo de faixas
vegetadas ao longo dos caminhos. Além de potencializar a retengdo hidrica difusa, essa
intervencgao valoriza a paisagem local, melhora o microclima através do sombreamento
e estimula a apropria¢cdo comunitdria, convertendo as vias antes degradadas em eixos
de lazer, circulagdo segura e bem-estar para a populagao.

Gabido Vegetado: Estruturas armadas e flexiveis, compostas por cestos metalicos
preenchidos com material pétreo, integradas a vegetacdo viva. (Vasconcellos, 2015).
A aplicacdo desta solucdo justifica-se principalmente pela sua eficacia na estabilizacao
de encostas e contencdo de margens de corpos d’dgua sujeitos a erosdo, além de ser
motivada pela necessidade de promover a permeabilidade do solo e mitigar os impactos
de cheias, visto que a presenca da vegetacdo amortece o fluxo hidrico e potencializa a
recuperacdo do regime hidroldgico natural da area.

Horta Urbana: Configura-se como um sistema produtivo de pequena a média
escala integrado a matriz das cidades ou de suas periferias imediatas, caracterizado pelo
cultivo intensivo de hortalicas, plantas medicinais e frutiferas por meio da otimizacao
de recursos locais, como mado de obra familiar ou comunitaria, insumos organicos
e espacos ociosos (Mougeot, 2005). Sua aplicacdo justifica-se pelos seus multiplos
beneficios socioambientais: além de atuar diretamente na seguranca alimentar e no
fortalecimento dos lagos comunitdrios através do trabalho coletivo, a horta urbana
funciona como uma SBN que melhora o microclima local, aumenta a biodiversidade
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urbana e reduz as ilhas de calor, integrando a producdo de alimentos a infraestrutura
verde das cidades.

FIGURA 7 - Solucdes Baseadas na Natureza

BIOVALETA JARDIM DE CHUVA PAVIMENTO PERMEAVEL

FONTE: Gerado pelo Gemini (2026)*

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo investigar o potencial da aplicagdo das
SbN, associadas a metodologia participativa proposta pelo projeto URBINAT, como
instrumento para a qualificacdo socioambiental da Vila Joanita e melhoria na qualidade
de vida de seus moradores.

Os resultados obtidos demonstram que através do desenvolvimento das
atividades de aproximag¢do com a comunidade foi possivel compreender as principais
demandas locais e construir, em conjunto, um diagndstico mais sensivel as necessidades
dos moradores, evidenciando a importancia da participacdo popular nos processos de
planejamento urbano.

Outro resultado relevante foi a utilizacdo das maquetes desenvolvidas
coletivamente como instrumento de didlogo entre a lideranca comunitaria e a COHAB,

4 Imagem gerada por inteligéncia artificial utilizando a ferramenta Google Gemini (Google, 2026).
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demonstrando que os produtos elaborados durante a pesquisa ultrapassaram o
ambiente académico e contribuiram para qualificar a representacdo das demandas da
comunidade junto ao poder publico. Ainda que esse episédio ndo represente, por si
s0, o pleno empoderamento comunitario, ele demonstra o potencial da metodologia
participativa como ferramenta de fortalecimento da capacidade de comunicagdo e
reivindicacdo dos moradores.

Embora tenham sido alcancados avancos significativos nas etapas de aproximacao,
diagnéstico e capacitacdo da comunidade, ndo foi possivel desenvolver integralmente
as fases de codesign, coimplementag¢do e comonitoramento previstas pela metodologia
URBINAT, o que prejudicou a validagao completa da metodologia.

Entre os fatores que limitaram esse processo destacam-se a dificuldade de
manter o engajamento dos moradores, a concentracao da mobilizagdo comunitaria na
figura da principal lideranca local e 0 aumento da atuagdo comunitaria feita por outros
agentes, o que restringiu a ampliagdo da participagao coletiva ao longo da pesquisa e
a disponibilidade da comunidade para encontros.

Apesar destas limitacdes, entende-se que os resultados obtidos demonstram a
utilidade da adoc¢ao de metodologias participativas como instrumento de planejamento
urbano em dareas vulneraveis, bem como reforcam o potencial das SolucGes Baseadas
na Natureza para a construcdo de cidades mais resilientes, inclusivas e ambientalmente
equilibradas.

Como perspectiva para pesquisas futuras, recomenda-se a continuidade do
processo participativo junto a comunidade, buscando ampliar o envolvimento dos
diferentes atores locais e avancar para as etapas de cocriagdo, implementacao e
monitoramento das solugcbes propostas, permitindo avaliar seus impactos em longo
prazo sobre o territdrio e sobre o fortalecimento da autonomia comunitaria.

Também se indica o aprofundamento nas discussdes sobre Urbanismo Feminista.
Ampliando a pesquisa acerca dos dados obtidos em relacdo a lideranca feminina cis
género tanto nos lares como em comunidades no geral.
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