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RESUMO n

O presente artigo examina a estabilizacdo da tutela antecipada antecedente, novel
técnica instituida no Cddigo de Processo Civil de 2015, inspirada na doutrina francesa
do référé e na instrumentalidade atenuada da tutela sumadria italiana. A estabilizacdo
da tutela antecipada antecedente permite que o processo seja abreviado e extinto
logo no seu inicio, caso o autor obtenha o deferimento da tutela antecipada e o réu,
devidamente citado e intimado, deixe de interpor o recurso competente. Ocorre que
a aplicacdo da técnica tem gerado diversidade de interpretacao em diversos aspectos.
Além disso, o instituto ainda ndo estd largamente difundido no processo civil brasileiro,
0 que motivou a abordagem do tema, apresentando as principais problematicas que
permeiam o mecanismo da estabilizacdo, bem como propondo solugdes e levantando
dados sobre a percepc¢do do jurisdicionado e dos operadores do direito acerca da
aplicagdo do instrumento processual, a fim de contribuir na solugdo da lide. O estudo
da referida técnica processual podera cooperar para viabilizar a resolu¢do das crises
do direito material de forma efetiva, especifica e, essencialmente, tempestiva, pondo
fim a lide e cumprindo o processo sua a func¢do: a pacificacdo social.
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INTRODUCAO

O tempo consiste em um dos maiores desafios do processo na efetivagao da tutela
jurisdicional prestada. O Cddigo de Processo Civil de 2015, norteado pelo principio da
razoavel duracdo do processo (CRFB, art. 52, inc. LXXVIII), inovou ao introduzir novos
instrumentos para garantir a celeridade de sua tramitag¢dao, em particular, com a insercao
da estabilizacdo dos efeitos da tutela antecipada concedida em carater antecedente
(CPC, art. 304).

A tutela provisodria pode ser fundada tanto em razdes de urgéncia, como de
evidéncia. A tutela provisdria de urgéncia, pode ser concedida em cardter cautelar,
visando assegurar o cumprimento e a efetivacao do direito material a ser dado no final
do processo, ou de maneira antecipada, satisfazendo a parte, de imediato, dos efeitos de
uma decisdo que seria proferida somente ao final do processo (art. 294, caput, do CPC).

Ambas as tutelas de urgéncia, antecipatdria ou assecuratdria, podem ser
requeridas de forma incidental — em conjunto com a peticdo inicial ou no curso de
processo — ou de forma antecedente — antes da formulacdo do pedido principal —
limitado o requerimento somente a tutela de urgéncia, admitindo sua estabilizacdo
unicamente quando requerida e concedida de forma satisfativa e antecedente (CPC,
art. 294).

A estabilizacdao da tutela antecipada antecedente é inspirada nas medidas
francesas de autonomizagdo da cogni¢do®, denominadas référé provision e référé
injunction, bem como na técnica italiana da instrumentalidade da tutela cautelar, que
permite a estabilizacdao e autonomizacgao de tutelas de urgéncia.

Trata-se de provimento que é tornado estavel ante a auséncia de oposicao
do réu a decisdo liminar concessiva, forma que é caracterizada em sumarizacdo do
procedimento — abreviacdo do processo — e da cognicdo’® — decisdo liminar proferida
em sede de cognicdo sumaria.

4 AAutonomizagdo da cognigdo consiste na desvinculagdo da cognigdo sumaria em relagdo a cognicdo
exauriente para resolver a problematica submetida a jurisdicdo, isto é, a tutela provisdria estabilizada
concedida em sede de cogni¢do sumaria é autbnoma e suficiente para resolver o mérito da questao,
sendo desnecessaria a sentenga de cognicdo exauriente para solucionar a crise de direito material.

> Acogni¢do sumdria impde limitagdo no debate e na investigagdo dos fatos da causa pelo juiz e pelas
partes: o exame dos fatos e o debate sdo superficiais, razdo pela qual, normalmente, a decisdo
proferida em sede de cognigao sumaria ndo é apta para produzir coisa julgada material
A cognicdo exauriente pressupGe a completa realizagdo prévia do contraditério e, por derradeiro,
permite as partes a ampla discussdo da causa e produgdo das provas e, consequentemente, o juiz,
na decisdo final, pode promover aprofundado, mediante o pleno debate processual, o exame dos
fatos, permitindo a decisdo maior perspectiva de acerto quanto a solugdo do mérito, com aptiddo
para formagédo de coisa julgada material (NUNES; ANDRADE, 2016, p. 73-74).
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DispOe o artigo 304, do CPC, que a tutela proviséria antecipada concedida de
forma antecedente se estabiliza na hipdtese de, devidamente citado, o réu deixa de
apresentar impugnacao a decisdo liminar.

Estabilizados os efeitos da decisdo, extingue-se o processo (CPC, art. 304, §1¢,
de forma que se abrevia o transcorrer processual e se propicia as partes a satisfacao
do direito.

Em que pese os beneficios apresentados, sobretudo no que se refere a
tempestividade da tutela jurisdicional, ainda ha muita resisténcia a sua aplicacao, seja
em razao do aspecto cultural de uma sentenca destituida dos efeitos da imutabilidade
da coisa julgada, seja porque o CPC é divergente quanto as regras de aplicacdo do
instituto, causando as duvidas a serem tratadas neste objeto de estudo.

Dessa forma, estabeleceu-se, como objetivo geral do presente estudo quantitativo
e qualitativo, de exploragao bibliografica, compreender o instituto da estabilizacdo da
tutela antecipada antecedente, apresentando as principais problematicas que permeiam
o instituto, assim como levantar dados sobre a percep¢do do jurisdicionado e dos
operadores do direito acerca da aplicagdo pratica do novel instituto, a fim de contribuir
na solucdo das crises do direito material.

Para tanto, a fim de atingir o objetivo central estabelecido, elencou-se, como
objetivos especificos: apresentar o regime geral da tutela provisdéria disposto no
CPC/2015; trazer o resgate histérico da estabilizagdo; analisar as principais problematicas
atinentes a aplicacdo da estabilizacdo no sistema juridico patrio; e, verificar a
percepcao da estabilizacdo pela sociedade, apontando sua aplicagdo no meio social e
o conhecimento da sociedade em relacdo ao instrumento e sua eficiéncia, mediante a
submissdo de questionario de entrevistas.

O estudo da referida técnica processual podera contribuir para viabilizar a
resolucdo das crises do direito material de forma efetiva, especifica e, essencialmente,
tempestiva, pondo fim a lide e cumprindo o processo sua a fungdo: a pacificacdo social.

1  FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1 ORIGEM EUROPEIA DA ESTABILIZACAO
O legislador infraconstitucional modificou o modelo de tutela proviséria

anteriormente adotado pelo Brasil a partir do Cddigo de Processo Civil de 2015. Um dos
principais aspectos renovadores é a introdugdo ao sistema juridico patrio do instituto
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da estabilizacdo da tutela antecipada requerida em cardter antecedente, oriunda do
ordenamento europeu, em especial do référé francés.

Conforme os ensinamentos de Bonna e Segatto (2018, p. 338), a inspira¢do do
legislador brasileiro para a criagdo do instituto da estabilizacdo surgiu do ordenamento
juridico francés no ambito do juridiction du référé.

Nesta toada, Bonato (2017, p. 3) aponta os principais aspectos importados pela
estabilizacdo brasileira da técnica francesa:

[...] o modelo que serviu de inspiragao para o legislador brasileiro, para ditar as
disposicGes sobre a estabilizacdo da tutela antecipada de urgéncia, é aquele do référé
francés, o qual, historicamente, se caracteriza por sua autonomia e independéncia
em relagdo ao sucessivo juizo principal de mérito.

Segundo as ligdes de Giovanni Bonato (2017), o référé francés é caracterizado por dois
aspectos essenciais: a sumariedade do procedimento, em que é abreviado o procedimento
e mantido o contraditdrio entre as partes; e a provisoriedade do provimento, que nao é apto
de ser acobertado pela imutabilidade da coisa julgada material de mérito ou “au principal”.

No mesmo sentido, os provimentos de référé sao dotados da chamada “autoridade
de coisa julgada provisdria” que, apesar nao vincular o magistrado a decidir o mérito
da controvérsia, cria apenas um vinculo em relagdo ao juiz que proferiu o provimento,
gue ndo pode ser modificado ou revogado pelo juiz que prolatou, salvo alteracdo das
circunstancias de fato (BONATO, 2017).

A decisdo no procedimento do référé é provisdria, no sentido de nao fazer
coisa julgada, mas temporalmente ilimitada, dotada de ampla executoriedade em sua
eficacia para resolver as crises do direito material até que venha a ser eventualmente
desconstituida em processo de cognicdo plena, mesmo sem o juiz se aprofundar em
sentido vertical nas questdes de direito material na decisdo anterior, semelhante a
estabilizacdo brasileira (THEODORO JUNIOR; ANDRADE, 2012).

Relacionando com a terminologia italiana, Bonato (2017, p. 4) menciona os
aspectos temporais do référé, como dotado de efeitos ultrativos e temporalmente
ilimitados, buscando na matriz italiana a definicdo de eficdcia indefinidamente protraida
ou sistema do provisdrio independente.

A inércia das partes em face da decisdo proviséria fard que esta continue
produzindo efeitos, até se tornar definitiva em razdo do decurso do prazo prescricional
para propositura de acdo para aprofundar a questdo em sede de cognicao plena. Noutras
palavras, [...] “a decisdo do référé, apesar de proviséria (= ndo faz coisa julgada e porisso
pode ser questionada no processo de cognicdo plena), tem ampla eficacia pratica para
resolver de vez a crise de direito material” (THEODORO JUNIOR; ANDRADE; 2012, p. 9)

610 FAE Centro Universitario | Nucleo de Pesquisa Académica - NPA




O sistema francés do référé nao serviu somente de inspiracao para o Brasil, mas
também para o ordenamento italiano na chamada tutela sumdria, importando a regra
da independéncia e desvinculacdo da instauracdo e do prosseguimento do juizo de
mérito (BONATO, 2018).

Na Italia, Humberto Theodoro Junior e Erico Andrade (2012) apontam para a
chamada tutela sumdria, cuja prestacao se dd mediante cogni¢cdo sumaria, em processo
auténomo, ou de maneira incidental nos procedimentos de cognicdo plena que, por
si sO, é capaz de resolver a crise de direito material sem a necessidade do processo de
cognicdo plena, isto é, a quebra da instrumentalidade obrigatéria da cognicao plena.

Sdo chamados de provimentos de instrumentalidade atenuada e tém como
objetivos: economia processual, efetividade do processo e impedir o abuso do direito de
defesa do réu, de modo a ser definida como uma nova alternativa de solucdo jurisdicional
de conflitos (THEODORO JR.; ANDRADE, 2012).

No modelo italiano, a fase de cognicdo plena sé tera prosseguimento na hipotese de
alguma das partes se manifestar expressamente pelo seu seguimento, sob consequéncia
de encerramento do processo e da crise de direito material, mas sem operar coisa julgada,
como também ocorre no Brasil (THEODORO JR.; ANDRADE; 2012, p. 6).

A respeito da eficacia da decisdo italiana, comenta Bonato (2017) que inexiste
coisa julgada, de modo que as partes podem suscitar sua modificacdo ou revogacao
indefinidamente no tempo, sendo chamada assim de provimento de eficdcia
indefinidamente protraida, salvo demonstradas circunstancias ou alegar-se fatos
anteriores conhecidos somente apds a decisdo do provimento cautelar.

Portanto, pode-se considerar que tanto a estabilizacdo, o référé e os provimentos
cautelares italianos sdo providos de uma “vida proviséria” ou de instrumentalidade
“atenuada ou débil”, pois, além de estarem sujeitos a acdo de revogacdo, podem ser
superados pelo provimento de cognicdo plena (BONATO, 2017, p. 5).°

Dessa forma, chega-se ao entendimento de que os référés francés e os
provimentos cautelares italianos de instrumentalidade atenuada se estabilizam, mas
sempre de modo precario, podendo novamente ser provocada discussao em sede
de ac¢do de cognicdo plena exauriente, cuja propositura ndo é limitada por qualquer
prazo de natureza processual, diferente do sistema brasileiro, por sua vez inspirado nos
instrumentos italiano e francés (BONATO, 2017).

6 Portanto, na Italia e na Franga, a chamada “estabilidade de fato” é um elemento acidental e extrinseco
(dependente da inércia das partes) dos provimentos cautelares e dos référés, cuja esséncia juridica é
marcada pela sua provisoriedade, pela chamada “instabilidade em direito”, podendo ser rediscutido
em um sucessivo juizo definitivo. Com base em tais premissas, sustenta-se que a autonomia da medida
cautelar é apenas de tipo cronoldgico, e ndo também de tipo funcional (BONATO, 2017, p. 5).
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1.2 PRINCIPAIS PROBLEMATICAS ATINENTES A ESTABILIZACAO

Em se tratando de um instituto de criagdo recente, ha significativas dudvidas quanto
a aplicacdo de tal técnica no processo civil brasileiro. Em vista disso, apresenta-se as
principais problematicas relativamente ao mecanismo da estabilizacdo, inclusive, que
podem afetar na utilizacdo da técnica na prdxis forense.

1.2.1 Natureza Juridica Monitdria

A estabilizacdo é um fenébmeno de monitorizacdo do processo civil, criando um
mecanismo que, em fun¢do da omissao do réu, soluciona o conflito em sede de cognicao
sumaria, prestando a tutela jurisdicional ao direito material tutelado (BONNA; SEGATTO, 2018).

A decisdo estabilizada é relacionada ao processo monitério’, inclusive denominada
por alguns autores como “técnica de monitorizacdo do processo”?, pois, no procedimento
monitério, o juiz exerce cogni¢do sumadria acerca da prova documental acostada ao
processo que ndo detém forca de titulo executivo (TALAMINI, 2012, p. 9).

No processo monitério, com base na prova escrita, o magistrado determina a
expedicdo de mandado monitdrio para pagamento. Caso o réu ndo conteste o mandado
e dé seu cumprimento no prazo estabelecido, o processo é extinto. Se o réu ndo se opde
ao mandado inicial e também ndo da cumprimento, converte-se em titulo executivo
judicial, de modo que o autor podera se valer do cumprimento definitivo de sentenca.
Doutra forma, o réu pode opor os embargos monitoérios, passando-se a se observar o
procedimento ordindrio de cognicdo exauriente (SICA, 2018).

Na estabilizacdo, citado e intimado o réu a respeito da decisdo concessiva da tutela
antecipada, este pode se manter inerte a discussao e cumprir a obrigacao imposta pelo
juiz, estabilizando a decisdo e acarretando a extin¢do do processo, ou ainda, resistir a
decisdo liminar, impugnando a tutela concedida e prosseguindo ao processo de cognicao
plena, afastando a incidéncia do instituto da estabilizagdo (CPC, art. 304, caput).®

7 Apesar da semelhanga no procedimento, diferem-se por trés motivos: a) prescinde a demonstragdo
urgéncia para propositura do processo monitério; b) no processo monitdrio, a efetivagdo da decisdo
ocorre somente apds a inércia do réu, ao passo que a tutela satisfativa antecedente é eficaz mesmo
antes de estabilizada; e ¢) na tutela antecipada antecedente nao é necessaria prova documental para
seu requerimento e concessao, embora seja dificil pressupor a convicgdo do juiz da probabilidade do
direito do autor sem qualquer prova escrita, mas possivel (p. ex. fato notdrio) (SICA, 2018, p. 427).

8  Para Fredie Didier Jr. (2015), a estabilizagdo da decisdo concessiva de tutela antecipada antecedente
€ uma técnica de monitorizagédo do direito processual civil brasileiro.

®  Art. 304. A tutela antecipada, concedida nos termos do art. 303, torna-se estavel se da decisdo que a
conceder ndo for interposto o respectivo recurso. § 12 No caso previsto no caput, o processo serd extinto.
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O instrumento da estabilizacdo representa um aperfeicoamento da técnica
monitdéria para situacdes de urgéncia da tutela satisfativa, na medida em que viabiliza
a obtencdo de resultados praticos diante da inércia do réu (DIDIER JR., 2015, p. 604).

Esse aperfeicoamento da acdo monitdria generaliza a técnica de monitorizacdo,
permitindo sua utilizacdo no procedimento comum para todas as tutelas provaveis e
em perigo que tenham sido objeto de tutela provisdria antecipada antecedente (DIDIER
JR., 2015, p. 605).

Fredie Didier Jr. (2015, p. 605) defende que se deve idealizar um modelo de
microssistema de técnica monitéria, formado pelas regras da acdo monitdria e pelos artigos
303 e 304 do CPC, cujos dispositivos se complementam de forma reciproca e harmoniosa.

Na pratica, imagina-se a aplicacdo no que tange as vantagens do réu no caso da
estabilizacdo da tutela antecipada monitorizada, visto que, ndo opondo resisténcia,
reduzird o custo do processo, ndo arcando com as custas (art. 701, §12, CPC), além de
recolher apenas 5% (cinco por cento) de honordérios advocaticios sucumbenciais (art.
701, caput, CPC), aplicando ambos os dispositivos do procedimento monitério, por
analogia, a estabilizacdo (DIDIER JR., 2015)

Nesta toada, diante da omissao do CPC quanto ao pagamento de custas processuais
e honorarios advocaticios sucumbenciais no tocante a tutela estabilizada, coadunada
com expressa previsdao no procedimento monitdrio, Bonna e Segatto (2018, p. 352)
apontam para dois marcos mandamentais diferentes a fim de resolver a problematica
enfrentada: “a) a decisdo antecipatdria de tutela; e b) a sentenga terminativa que
decreta a estabilizacdo”.

Isso porque a decisdo liminar que concede a tutela antecipada antecedente ndo
tratard acerca de verbas sucumbenciais, ficando a cargo da sentenca terminativa que,
constatada a auséncia de impugnacao a liminar, reconhece a estabilizacdo da tutela
provisoria (BONNA; SEGATTO, 2018).

Todavia, Bonna e Segatto (2018) expdem argumentos que ensejariam condenagdo
do réu em custas sucumbenciais e honorarios advocaticios, dado que, mesmo que a
estabilizacdo seja um procedimento autbnomo e sumario, o Poder Judicidrio teria sido
movimentado, com incidéncia de custas iniciais, expedicdo de mandados, gastos com a
contratacdo de advogados etc., restando irraciondvel desonerar o réu que deu causa ao
ajuizamento da agao, mesmo que estabilizada. A respeito disso, elucidam os autores:

[...] O CPC/2015 instituiu auténtico microssistema normativo de tutela de direitos
subjetivos pela técnica monitdria: de um lado estd a (a) estabilizagdo da tutela antecipada
(art. 304); de outro, a (b) agdo de procedimento especial monitdrio (arts. 700 a 7002).
Noutros termos, entre (a) e (b) — em razdo da afinidade eletiva material — existe um
regime juridico Unico. Por isso, na estabilizacdo da de tutela antecipada, cabe a
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condenagdo do réu em honorarios de advogado, os quais serdo arbitrados na sentenca
terminativa (COSTA, 2016, p. 684-685 apud BONNA; SEGATTO, 2018, p. 355).

Na mesma ratio, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (TJ-RS), em caso
de litisconsércio passivo, manifestou-se pelo cabimento da condenagdo as verbas
sucumbenciais de custas e honorarios advocaticios dos réus apelantes em razdo da
estabilizacdo, ndo afastando a aplicacdo do principio da causalidade.®

A auséncia de recurso do réu nao implica a satisfacdo do direito do autor, mas
apenas a formacao de titulo executivo, eis que ndo se pode premiar o réu que deu
causa a instauracdo do processo com a isencdo das verbas de sucumbéncia (SICA, 2018).

Outra incerteza correlata é como incidird a cobranca das verbas sucumbenciais
na estabilizacdo. Silente o CPC de ritos no ponto, sobeja perscrutar solugao mediante
integracdo analdgica do regramento da sucumbéncia do procedimento especial
monitdrio a estabilizacdo (BONNA; SEGATTO, 2018).

Nada obstante, ndo basta o simples comportamento inerte do réu a decisdo liminar
para incidéncia da regra contida no procedimento monitério, e sim, o cumprimento da
obrigacdo no prazo determinado, tendo como elemento incidente da sancdo premiativa
o cumprimento da obrigacdo, e ndo somente a auséncia de impugnacao.

Nesse sentido, Bonna e Senegatto (2018, p. 356), ressaltam que “N3o poderia
o réu ser beneficiado, por exemplo, se perdesse o prazo para impugnar a decisao.
Assim, o elemento formador do incentivo é o cumprimento da obrigacdo, e ndo a
auséncia de impugnacdo”. Tal técnica, do mesmo modo que ocorre no procedimento
monitdrio, visaria recompensar o réu que economizou o trabalho jurisdicional, com o
fito de diminuir as demandas judiciais, o nUmero de recursos nos tribunais e a excessiva
duracdo dos processos (BONNA; SEGATTO, 2018).

Na mesma linha, cabe ressaltar o entendimento firmado no Enunciado n218
da Escola Nacional de Formagdo e Aperfeicoamento de Magistrados (ENFAM): “Na
estabilizacdo da tutela antecipada, o réu ficard isento do pagamento das custas, e os
honorarios deverao ser fixados no percentual de 5% sobre o valor da causa”.

Dessa forma, pode ser considerado que o CPC de 2015 instituiu um microssistema
de processo monitdrio, unificando o regramento previsto no procedimento monitdrio
com a técnica da estabilizacdo da tutela antecipada antecedente, aplicando-lhe as

10 Apelagdo Civel N2 70079806923, Nona Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Carlos
Eduardo Richinitti, Julgado em 27/03/2019. Disponivel em: <http://www1.tjrs.jus.br/site_php/
consulta/consulta_processo.php?nome_comarca=Tribunal+de+Justi%E7a&versao=&versao_
fonetica=1&tipo=1&id_comarca=700&num_processo_mask=70079806923&num_
processo=70079806923&codEmenta=8162092&temIntTeor=true>. Acesso em: 1 mai. 2019.
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sang¢des premiativas previstas no artigo 701, do CPC, para isentar o réu das custas
processuais e incumbir-lhe ao pagamento de honorarios advocaticios sucumbenciais
de apenas cinco por cento sobre o valor da causa, desde que ndo impugnada a decisdao
concessiva e cumprida a ordem emanada na liminar.

1.2.2 A Produgao de Coisa Julgada Material

A producdo de coisa julgada material da decisdo estabilizada, embora expressa
previsdo pela ndo formac¢ao no §62 do artigo 303, CPC, é ponto controverso na doutrina
processualista, motivo pelo qual merece andlise dos panoramas discutidos.

De plano, faz-se necessdrio avaliar e diferenciar os conceitos de imunidade,
estabilidade e coisa julgada. A imunidade é atributo tdo somente da coisa julgada
material, com sua fung¢do negativa — impedir uma nova discussdo jurisdicional sobre
a mesma contenda — e positiva — que a decisdo ha de ser observada em demandas
futuras entre as mesmas partes (SICA, 2018, p. 425-428).

Enquantoisso, a estabilidade da decisdo é denominada pela doutrina como “tutela
sumaria definitiva”*!, com eficacia plena independente de posterior decisdo proferida
em sede de cognicdo exauriente, exercida de forma facultativa e eventual das partes,
mas passivel de alteracdo (SICA, 2018, p. 426).

A coisa julgada® é definida como imutabilidade decorrente da sentenca de mérito,
incapaz de ser rediscutida, impossibilitando o contetdo da sentenca de ser questionado
em outro processo, denominado o aludido instituto de coisa julgada material (GOMES;
NETO, 2016, p. 151).

Apresentados os conceitos fundamentais, é fundamental relembrar que o
mecanismo da estabilizacdo prevé um prazo bienal para a propositura de acdo (CPC,
art. 304, § 59), limitando temporalmente o direito das partes de rediscutir com intuito
de rever, reformar ou invalidar a decisdo estabilizada, em contraponto a agdo monitdria.

Segundo o magistério de Dierle Nunes e Erico Andrade (2016, p. 88), a decisdo
antecipatoria estabilizada continuard produzindo todos os seus efeitos em relagdo ao
direito material mesmo com a extincdo do processo, sem, entretanto, produzir o efeito
de coisa julgada, admitindo-se a possibilidade de modifica¢cdo ou revogacao desta decisao
em sede da acdo de cognicdo exauriente a ser ajuizada pelas partes (art. 304, §52, CPC).

1 Sumaria quanto a cogni¢do (conhecimento do juiz sobre a verdade dos fatos) e ao procedimento
(encurtamento).

2 Art. 502. Denomina-se coisa julgada material a autoridade que torna imutével e indiscutivel a decisdo
de mérito ndo mais sujeita a recurso.

Programa de Apoio a Iniciagdo Cientifica - PAIC 2018-2019 615




E compreendido por Humberto Theodoro Junior (2015, p. 668) que o
provimento da estabilizacdo ndo produz coisa julgada, de modo que ”[...] essa decisdo
antecipatoria, todavia, ndo opera a coisa julgada, ou seja, ndo se reveste dos efeitos
da coisa julgada material, que a tornaria imutdavel e indiscutivel, com forga vinculante
para todos os juizos.”

A estabilizacdo da tutela ndo pode ser atribuido qualquer efeito preclusivo
proprio da coisa julgada, tendo em conta que, apds a extingdo do processo, a tutela
antecipada conserva seus efeitos executivos e seus efeitos materiais exauridos, bem
como a decisdo estabilizada é precaria de cognicdo exauriente. Preleciona, assim,
Marinoni (2017, p. 244):

[...] se o legislador optou por ndo atribuir a decisdo que concede a tutela que
se estabiliza a qualidade de coisa julgada material, certamente em virtude da
precariedade da cognicdo que esta a sua base, ndo hd razdo para supor que o decurso
do prazo para o exercicio do direito de revé-la tenha a for¢a de conferir a decisdo
nao revista a autoridade de coisa julgada material.

A coisa julgada é o fendbmeno que torna imutdvel a decisdo judicial, que sé pode
ser rescindida por motivos graves, ao passo que a estabilizacdo é marcada pela cognicdo
superficial sobre provas, fatos e argumentos deduzidos pelas partes, ndo se petrificando,
pois pode ser alterada por qualquer razao juridica e ndo apenas sem situagdes mais
gravosas, como na acdo resciséria (BONNA; SEGATTO, 2018, p. 342).

Ainda que o § 62 do artigo 304, do CPC, preveja que a decisdo liminar concessiva
em carater antecedente ndo opere a coisa julgada material, esta tera sua estabilidade
definitiva apds o transcurso dos dois anos para a propositura de acdo de exaurimento
com fito de alteracdo, ao contrario da acdo monitdria, que se socorre dos prazos
prescricionais e decadenciais do direito tutelado para o fim da sua discussdo (SICA,
2018, p. 427). Vale observar que a estabilidade definitiva, ora mencionada, ndo tem o
condao de formar coisa julgada.

[...] se considerar o fendmeno a partir do decurso do prazo de 2 anos sem ajuizamento
da agdo principal em que surge uma estabilizagdo mais forte ou definitiva, mesmo
assim, em principio, sem a formagao da coisa julgada (NUNES; ANDRADE, 2016, p.87).

Posicionamento semelhante é apresentado por Carlos Augusto de Assis (2018, p.
44), compreendendo razoavel interpretar o dispositivo de maneira que, mesmo apds
passados o prazo bienal para propositura de nova agao, continuard nao havendo coisa
julgada, mas meramente maior de imunizacao dos efeitos da decisdo estabilizada.

Ainda, a partir de interpretacdo extensiva e integracdo analdgica do procedimento
monitdrio, considerando a natureza monitdria da estabilizacdo, conforme exposto no
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tépico 1.3.1, o mandado monitdrio expedido e ndo cumprido de plano, que se torna
titulo executivo judicial, ndo é abrangido pela imutabilidade da coisa julgada material,
visto que a cognicao exercida pelo juiz para conversao do mandado monitdrio em titulo
executivo é meramente superficial, sem nenhuma decisdo fundamentada em cognicao
exauriente, assim permitindo ao réu futuramente discutir em ulterior processo o mesmo
objeto litigioso (SICA, 2018).

Convicgdo controvertida é apresentada por Frederico Augusto Gomes e Rogério
Rudiniki Neto (2016, p. 153) ao afirmar que a decisdo concessiva de tutela de urgéncia
pode ser considerada como decisdo de mérito e, apds decorridos os dois anos para a
sua rediscussdo, nada impede que |he seja atribuida a imutabilidade inerente a coisa
julgada, pouco importando o nome que o legislador impo6s®3.

Dessa forma, a luz da discussao apresentada, percebe-se que a decisao estabilizada
ndo produz coisa julgada material, ao passo que a decisao liminar que concede a tutela
antecipatdria em cardter antecedente é proferida em sede de cognicdo sumdria,
mesmo apos passados dois anos para o ajuizamento de acdo prépria para promover
sua alteracdo. No entanto, ha producdo efeitos protraidos no decurso do tempo, isto
é estabilidade definitiva, semelhante a tutela sumaria italiana.

1.2.3 Possibilidade de Afastar a Estabilizagao por Outros Meios Além do Recursal

Sem duvidas, o elemento mais controvertido da estabilizacdo, até entdo, reside
na necessidade ou ndo de utilizacdo dos meios recursais com a finalidade de se evitar
a estabilizacdo da tutela antecipada concedida de forma antecedente.

Da interpretagdo gramatical do texto do caput do artigo 304, CPC, extrai-se que,
deferida a tutela de urgéncia satisfativa em carater antecedente e o réu ndo tenha interposto
respectivo recurso cabivel a decisdo liminar, a decisdao concessiva tornar-se-a estavel.

Para tanto, interpretando a norma de forma teleoldgica e extensiva, a fim de
buscar finalidade do legislador no processo de construcdao do instituto, o resultado
encontrado parece diverso do positivado no texto pelo legislador ordinario.

O Cddigo de Processo Civil de 2015 foi projetado especialmente para reduzir o
volume imoderado da recorribilidade direta das decisdes interlocutodrias, enfrentando
a diminuicdo de hipdteses de cabimento e de recursos a serem manejados pelas partes
no processo (SICA, 2018).

3 “...] pode-se dizer que se tem pelo de gato, rabo de gato, bigode de gato e faz miau, mas a convengdo

social (leia-se, a Lei) diz que gato ndo é, resta outra alternativa: tachar a criatura de bichano” (CALMON
DE PASSOS, 1984, p. 237 apud GOMES; RUDINIKI NETO, 2016, p.152-153).
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Partindo de uma analise ampliativa das normas contidas CPC, assim como a sua
base principiolégica, Bonna e Segatto (2018, p. 344) compreendem razoavel imaginar
gue qualquer ato de impugnacao do réu seja suficiente para afastar a estabilizacao,
independente do manejo de recurso ou apresentagdo de qualquer outro meio
impugnatério a decisdes judiciais (BONNA; SEGATTO, 2018, p. 344).

Noutras palavras, o autor afirma que “nao parece sensato que o legislador venha
a obrigar o réu a interpor um recurso para impedir a estabilizacdo da decisdo, desde
gue esteja expressa sua vontade pelo prosseguimento do feito” (BONNA; SEGATTO,
2018, p. 344).

Além disso, a simples imposicdo ao réu de interpor o recurso competente com
a simples finalidade de obstaculizar a estabilizacdo da tutela deferida é assumir uma
desconstrucdo dos principios da duragdo razoavel do processo e da economia processual,
obrigando o demandado a pratica de atos processuais desnecessarios (LEITAO, 2018, p. 18)

Da mesma forma, para Luiz Guilherme Marinoni (2017, p. 235), na circunstancia
do réu apresentar peticdo ao juizimpugnando a tutela antecipada e deixe de interpor
o respectivo agravo de instrumento, hd reacdo ou inconformismo da parte que justifica
a ndo estabilizacdo da tutela, portanto, prescindivel a interposicao de recurso.

Nessa linha, se porventura réu ndo tenha se valido do recurso, mas sim de qualquer
outro meio impugnagdo, como a contestacgdo, sob condi¢do que apresentada no prazo
previsto para a interposicdo do respectivo recurso, a decisdo da tutela antecipada
antecedente ndo tornar-se-a estavel, ante a auséncia de inércia do demandado. “Se, no
prazo de recurso, o réu ndo interpde, mas resolve antecipar o protocolo da sua defesa,
fica afastada a sua inércia, o que impede a estabilizagcdo” (DIDIER Jr., 2015, p. 608)

Em contraponto, Humberto Theodoro Junior (2015, p. 662) exterioriza
posicionamento contrario a apresentacdo de contestacao para inviabilizar a estabilizacdo
dos efeitos da tutela, na medida que os efeitos sé podem ser inibidos na forma prevista
em lei, que ndo seria a contestacdo ou tampouco uma impugnacdo qualquer apta a
impedir a estabilizacdo: “Contra a medida liminar acaso deferida, a defesa imediata do
réu devera ser feita apenas por meio do agravo de instrumento.”

Acompanhando a leitura gramatical do texto legal, Igor Raatz (2018, p. 173)
afirma que é preciso respeitar os limites semanticos do texto normativo e, portanto, a
estabilizacdo somente pode ser obstada com a interposi¢do de recurso.

O legislador ndao modificou o significado da palavra recurso, razao pela qual nem a

doutrina, nem o érgdo jurisdicional tem a liberdade para substituir a palavra recurso
por qualquer manifestacdo do réu tendente a dar prosseguimento ao processo.
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A Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica, em julgamento unanime no
REsp.n21.760.966/SP, deu interpretacdo sistematica e teleoldgica ao texto disposto no
caput do artigo 304, do CPC, entendendo que basta qualquer tipo de impugnacdo além
do recursal pelo demandado réu como suficiente para obstar a estabilizacdo. Assim, o
julgado conclui que “[...] a leitura que deve ser feita do dispositivo legal, tomando como
base uma interpretacdo sistematica e teleolégica do instituto, é que a estabilizacdo
somente ocorrerd se ndo houver qualquer tipo de impugnacao pela parte contraria.”

Em suma, desfecha-se que, interpretando de maneira teleoldgica a finalidade do
texto normativo e de forma sistemdtica o todo o diploma processual, é possivel afastar
a estabilizacdo a estabilizacdo por outros meios que além do recurso competente.

1.2.4 Estabilizacao Parcial

Uma das novas caracteristicas do CPC/2015 é a possibilidade de seccionar o
objeto litigioso, diante de pedido demonstrado incontroverso ou em condig¢des de ser
apreciado de imediato (CPC, art. 356, incisos | e Il), com julgamento parcial do mérito,
de maneira antecipada (BONNA; SEGATTO, 2018, p. 348). Com isso, se faz imperioso a
verificacdo da possibilidade de estabilizagao parcial da tutela antecipada antecedente,
dado que ausente previsdo no regramento que permeia o mecanismo da estabiliza¢do.

Talamini (2012, p. 4) ja afirmava, quando ainda se discutia o anteprojeto do atual
Cddigo de Processo Civil, que no processo urgente preparatério (tutela antecipada
antecedente, atualmente), deferidas liminarmente duas providéncias antecipatéria
independentes entre si, e o réu impugna apenas uma delas, estabilizam-se os efeitos
da parcela ndo impugnada.

A partir disso, na eventualidade de concessado parcial do pedido de tutela
antecipada em carater antecedente ndao impugnada pelo demandado, ensejara na
estabilizacdo parcial do pedido e o prosseguimento ao procedimento de cognicdo
exauriente da fracao indeferida. Para Sica (2018) ndo hd razGes contrarias para se recusar
tal consequéncia, motivo pelo o proprio artigo 356, do CPC, amplia o desmembramento
do objeto do processo, admitindo o julgamento parcial do mérito®.

14 REsp 1760966/SP, Rel. Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE, TERCEIRATURMA, julgado em 04/12/2018,
DJe 07/12/2018. Disponivel em: <https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/inteiroteor/?num_
registro=201801452716&dt_publicacao=07/12/2018>. Acesso em 01 mai. 2019.

1 Exemplificando a questdo em tese, ocorre quando o pedido de alimentos provisionais pelo alimentando
¢ de R$ 10.000, mas ocorre o deferimento parcial pelo juiz de somente RS 8.000, deixando a discussdo
da diferenca de RS 2.000 para a tutela de cogni¢do exauriente e estabilizando-se o petitério deferido
e ndo impugnado, assim como, na circunstancia de formulagdo de pedido de dano material e moral, é
deferido de forma liminar somente os danos materiais (SICA, 2018, p. 430).
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Com a autoriza¢do do CPC pelo fracionamento dos pedidos em capitulos proprios,
ndo ha ébice em se aceitar a estabilizacdo em relacdo ao pedido que ndo houve
impugnacao, com sua extincdo, e a continuidade de discussdo em relacdo aos ausentes
de impugnacdo (LAMY, 2018, p. 94).

Todavia, ha argumentos contrdrios a estabilizacdo parcial da tutela antecipada,
com posicoes da estabilizacdo parcial gerar indesejavel confusao procedimental com a
parcela do pedido estabilizado e da parcela restante a ser decidida em sede de cognicao
exauriente, bem como seria ausente de economia processual, tendo seguimento o
processo em razdo da parcela de mérito ndo estabilizada (NEVES, 2016, p. 489).

Dessa maneira, constata-se cabivel a estabilizacdo se porventura existir recurso
ou impugnacao parcial da decisdo estabilizada por parte do réu, nos limites da matéria
nado atacada na impugnacao formulada pelo réu. Ademais, os argumentos contrarios
sdo poucos e, em demasiada das vezes, infundados.

1.2.5 Regras de Cumprimento de Sentenga Aplicadas a Estabilizacao

As regras de cumprimento de sentenca a serem aplicadas a fim de se efetivar a
tutela estabilizada geram incertezas e questionamentos pela doutrina processualista.

Segundo as licGes de Sica (2018), se considerada a eficacia imediata da decisdo
gue concede a tutela proviséria (CPC, art. 296), tal decisdo é apta a produzir efeitos no
mundo material independentemente de ainda ndo se tornado imune a modificacdes
ou revogacoes posteriores, fazendo-se eficaz muito antes de se estabilizar.

A diferenca reside que, a tutela deferida, mas ainda ndo estabilizada, enseja o
cumprimento provisério (CPC, art. 297, paragrafo Unico), ao passo que a tutela deferida e
nao impugnada — estabilizada —, viabiliza o cumprimento definitivo da decisao, levando-
se em consideracdo que ndo seria logico existir o provimento da estabilizacdo e, ao
mesmo tempo, impedir o autor de efetivar medidas irreversiveis em razao da decisao
sumaria obedecer o regime do cumprimento provisério de sentenca (SICA, 2018, p. 425).

N3do parece razodvel condicionar ao autor aguardar o prazo de dois anos para
utilizar as regras do cumprimento definitivo de sentenca, haja vista que o principal
objetivo da estabilizacdo da tutela proviséria é conceder ao demandante, de maneira
imediata e mediante reducdo cognitiva, a satisfacdo de um direito material, de forma
plena e por meio da execucdo definitiva (BONNA; SEGATTO, 2018, p. 361).

No mais, nas demais espécies de tutela provisdria, seria possivel o cumprimento de
sentenca provisorio, diferentemente da decisdo antecipatdria de tutela estabilizada, que
possui graus diferentes de for¢a executdria. Uma tutela ndo estabilizada tem alto grau de
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mutabilidade em razdo de seus efeitos no tempo de forma provisdria e precaria, podendo
ser revogada a qualquer momento no processo (BONNA; SEGATTO, 2018, p. 362).

Ja a decisdo estabilizada, encontra-se em patamar superior, pois, ainda que
baseada em cognicdo sumaria, de efeitos perpetuados no tempo, sé pode revogar-se
por acdo autdbnoma e proposta no prazo decadencial de dois anos, “possuindo graus
diferentes de estabilidade e irreversibilidade, nada mais adequado que os meios
executorios nelas utilizados sejam diferenciados” (BONNA; SEGATTO, 2018, p. 362).

Em vista disso, a tutela provisdria deferida e ainda ndo estabilizada — na pendéncia
de impugnacao pelo demandado, enseja aplicacdo das regras do cumprimento provisério
de sentenca, enquanto a tutela provisdria deferida e ndo impugnada pelo réu, ou seja,
estabilizada, permite aplicar o regramento do cumprimento definitivo de sentenca.

1.3 ESTUDO DE CASO: A PERCEPCAO DA ESTABILIZAGCAO PELA SOCIEDADE

A esse propdsito, foi aplicado um questionario aos mais variados operadores
do direito, cujas perguntas e respostas serdo relatadas acerca da percepcao dos
entrevistados acerca do instituto da estabilizacao da tutela antecipada antecedente.

2 METODOLOGIA

Além da pesquisa exploratdria bibliografica acima demonstrada, os autores
realizaram pesquisa de campo, tendo elaborado questiondrio que foi submetido a um
grupo especifico de pessoas, consistindo em profissionais que exercem a advocacia,
em carater privado ou publico, e magistrados, tratando-se, portanto, de pesquisa
realizada com determinado grupo de foco, formado por 40 (quarenta) profissionais
do Direito.

O referido questionario versa, especificamente, sobre a estabilizacdo da tutela
antecipada, em que as questdes formuladas abordam a utiliza¢cdo do instituto e o seu
impacto no ordenamento juridico e na prépria sociedade.

No que tange aos profissionais entrevistados, o critério de escolha foi a busca
pelos atores processuais mais comuns, quais sejam, os advogados, os procuradores e
0s magistrados.

Os dados foram coletados a partir da aplicacdo do questiondrio, e serdao
apresentados a seguir no topico de analise de resultados.
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3 ANALISE DOS RESULTADOS

GRAFICO 1 -0 Sr. (a) conhece a estabilizacdo da tutela antecipada antecedente?
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0

FONTE: Os autores (1018)

GRAFICO 2 - Em caso positivo, ja aplicou, revogou ou concedeu? Como?
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FONTE: Os autores (1018)

GRAFICO 3 -0 Sr. (a) entende que a estabilizagdo da tutela antecipada é um instrumento para
abreviagdo do processo?
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FONTE: Os autores (1018)
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GRAFICO 4 - O Sr. (a) entende que a decisdo estabilizada pode ser suficiente para a satisfacdo
do direito material tutelado?
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FONTE: Os autores (1018)

GRAFICO 5 — Em decorréncia da questdo anterior, o Sr. (a) entende que é imprescindivel uma
sentencga de cogni¢do exauriente para satisfagdao das partes?
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FONTE: Os autores (1018)

GRAFICO 6 — Em relagdo ao conhecimento do instrumento da estabilizagdo, entende que os
juizes a conhecem bem?
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SIM NAO SOUBE RESPONDER

FONTE: Os autores (1018)
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GRAFICO 7 - E os advogados e procuradores, conhecem e entendem bem?
40

35

30

25

20

15

10

5

SIM NAO SOUBE RESPONDER

FONTE: Os autores (1018)

GRAFICO 8 — O Sr. (a) entende que a sociedade conhece tal instrumento? Se ndo, como levar
ao seu conhecimento?
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FONTE: Os autores (1018)

GRAFICO 9 — Compreende que a decis3do estabilizada proporciona seguranga juridica ao
jurisdicionado?
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SIM PARCIALMENTE

FONTE: Os autores (1018)
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Considerando os dados supramencionados, resta imperativo analisar as respostas
obtidas mediante a aplicacdo do aludido questionario.

Inicialmente, cumpre ressaltar que todos os entrevistados conhecem o instituto
da estabilizacdo da tutela antecipada antecedente, em que pese tenha sido instituido
recentemente, com o advento do Cédigo de Processo Civil de 2015.

Entretanto, de acordo com os resultados, o conhecimento da técnica ndo
implica necessariamente na sua aplicacdo pratica, na medida em que apenas 15% dos
entrevistados ja se valeu do instrumento processual da estabilizagdo.

A percepcdo dos entrevistados é majoritaria (77,5%) no sentido de entender a
estabilizacdo da tutela antecipada como um instrumento de abreviagdo do processo,
semelhante ao percentual de entrevistados que consideram que a decisao estabilizada
é suficiente para a satisfacdo do direito material tutelado (70%).

Questionados se a senten¢a de cognicdao exauriente é imprescindivel para
a satisfacdo da tutela jurisdicional, 65% dos entrevistados consideram nao ser
indispensavel a prolacao de sentenca.

No que tange a percepcdo dos entrevistados sobre o conhecimento dos
magistrados acerca do tema, 68,42% entendem que falta conhecimento técnico para
os julgadores, ao passo que 73,68% consideram que os advogados e procuradores ndo
dominam a técnica da estabilizacao.

Desse modo, ha um forte contraste entre os dados, uma vez que 100% dos
entrevistados conhecem o instituto, no entanto, de acordo com as respostas, percentual
consideravel dos entrevistados entende que os operadores do direito em geral ndo
possuem conhecimento sobre o assunto.

Quando questionados acerca da percepcdo da sociedade sobre o instrumento,
98% dos entrevistados entendem que ndo hd conhecimento sobre o tema. Instigados
a trazerem iniciativas com vistas a melhorar tal indice, denota-se que a maior parte das
propostas parte de uma melhor divulgacdo da técnica, seja através dos operadores do
direito, seja pelos professores de Direito.

Por fim, questionados se a decisdo estabilizada proporciona seguranca juridica ao
jurisdicionado, como se trata de questao controvertida na doutrina e na jurisprudéncia,
verifica-se um resultado equilibrado na pesquisa, com ligeira vantagem aos profissionais
gue entendem que ha seguranca juridica (50%) frente aos que ndo entendem (45%). H3,
ainda, 5% (cinco por cento) dos entrevistados que entendem que a decisdo estabilizada
proporciona parcial seguranca juridica.
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Portanto, em conclusao, extrai-se que ha —naturalmente —um enorme campo de
guestionamentos acerca do instituto da estabilizacao da tutela antecipada requerida
em carater antecedente, na medida em que tal técnica sobreveio com a promulgacdo
do novo Cddigo de Processo Civil.

Nada obstante o conhecimento tedrico dos operadores do direito sobre o referido
instrumento, é perceptivel o baixo percentual de profissionais que ja se valeu da técnica
de estabilizacdao, uma vez que ainda pairam diversos questionamentos, consistindo em
um dos principais desafios atuais com vistas a aprimorar o sistema processual brasileiro.

CONSIDERAGOES FINAIS

Corroborando com a fundamentacgao discorrida, o Cédigo de Processo Civil de
2015 aperfeicoou o regime da tutela provisdria, importando ao ordenamento juridico
brasileiro o instituto de estabilizacdo da tutela antecipada requerida em carater
antecedente, inspirada nas técnicas europeias do référé francés e da tutela sumaria
de instrumentalidade atenuada italiana.

O instrumento da estabilizacdo da tutela antecipada antecedente ocorre quando,
deferida liminarmente a tutela e o réu, devidamente citado e intimado, deixa de
apresentar oposicdo a decisao liminar, estabilizando-se os efeitos decisdo, que acarreta
na extingdo do processo, mas tal decisdo admite revisdo, reforma ou modificagdo no
prazo decadencial de até dois anos.

Entretanto, a técnica enfrenta algumas incertezas atinentes a aplicacdo
pratica do instituto, dos quais a doutrina e a jurisprudéncia apresentam solucdes
as referidas problematicas.

A partir da entrevista de operadores do direito mediante a aplicacdo de
guestiondrios de pesquisa, pode-se considerar que a estabilizacdo ainda é pouco
utilizada pelos operadores do direito (apenas seis de quarenta operadores utilizaram),
mas que pode ser considerada um instrumento de abrevia¢do da delonga do processo
civil, tornando-se meio suficiente para a satisfacdo do direito material tutelado.

A maior discussdo dos entrevistados reside na possibilidade de a estabilizacdo
proporcionar seguranca juridica aos jurisdicionados, situacdo pela qual entendem os
operadores que a incerteza no regramento de aplicacdo do instituto e a falta de cognicao
exauriente podem levar a inseguranca juridica ao jurisdicionado.
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Por fim, insta salientar que a estabiliza¢cdo da tutela antecipada antecedente é
pouco conhecida pelos magistrados, advogados e jurisdicionados, situagdo que ainda
dificulta a aplicagdo do novel instrumento processual.
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